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पुराणेितहासयोः पǐरचयः 
पाÓयांशः -4, अÚययनाÌकः -04 

ĤाÈशाǔƸ-ǑƮतीयवष[Íछाğेßयः चतुथ[सğाधȶ िनǑद[æटः पाÓयĐमः 
 

ǒवषयानĐुमǔणका 
Credit-1 (16 hours) 

1.पुराणािन 
1.1 पुराणशÞदèय åयु×पǒƣः । 
1.2 पुराणानाम ्उ×पǒƣः। 
1.3 अƴादशपुराणानां कता[  
1.4 पुराणानां Ĥचारः 
1.5 पुराणानां ल¢णम ्(पÑचल¢णािन दशल¢णािन च) 
1.6पुराणèय भेदाः। 
1.6.1 महापुराणािन।  
1.6.2 उपपुराणािन  
1.7 पुराणèय Ĥयोजनम।् 
2. इितहास: 
2.1 इितहासशÞदèय åयु×पǒƣः, इितहासपरुाणयोः भेदः,इितहासèय ल¢णं च। 
 2.2 इितहासèय भेदाः , इितहासèय Ĥयोजनम ्च। 
2.2.1 रामायणम।् रामायणकतु[ः पǐरचयः 
2.2.2 रामायणèय रचनाकालः  
2.2.3 रामायणे काÖडǒवभागः, ĤितपाƭांशाƱ 
2.3.4 महाभारतम,् महाभरतèय कता[, पवा[ǔण च। 
3.पुराणèय Ĥितपाƭǒवषयाः 
3.1सग[: 
3.2Ĥितसग[: 
3.3 वंशः 
3.4मÛवÛतराǔण 
3.5 वंशानुचिततम ्
पुराणèय दशल¢णािन 
3.6 सग[ः 
3.7 Ĥितसग[ः 
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3.8वǒृƣः 
3.9र¢ा 
3.10मÛवÛतराǔण 
3.11वंशः 
3.12 वंशानुचǐरतम ्
3.13संèथा 
3.14 हेतुः 
3.15 उपाĮयः 
 
4. इितहासèय सामाÛयेन Ĥितपाƭः ǒवषयः 
 
5.अवतारतǂवािन 
5.1 अवतारèय Ĥयोजनम ्
5.2 अवतारèय बीजम ्
5.3 म×èयावतारः 
5.4 कूमा[वतारः 
5.5 वराहावतारः 
5.6 नरसंहावतारः 
5.7 वामनावतारः 
5.8 परशुरामावतारः 
5.9 रामावतारः 
5.10 कृçणावतारः 
5.11 बुƨावतारः 
5.12 कãकȧ -अवतारः 
सÌकेता¢रसूची 
आदश[Ĥưाः  
अनुबÛधः– अƴादशपुराणानां सǔ¢Ưपǐरचयः 
 
पाÓयĐमèय उƧेæयम ्
 छाğाः पराणेितहासानां सामाÛयपǐरचयं ĤाÜनुयुः। 
 पुराणेितहासयोः ल¢णं जानीयुः। 
 पुराणे ĤितपाǑदतांशानां सामाÛय£ानं ĤाÜनुयु:। 
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 पुराणेितहासानां ǒवषये आसǒƠं ĤाÜय नूतनǒवषयान ्£ातुं ĤयƤ ं
कुयु[ः। 
 पुराणेितहासानाम ्उƧेæयं Ĥयोजनं च जानीयुः।  
 
1. पुराणम ्
1.1 पुराणपदèय åयु×पǒƣः 
'पुरा नवम ्भवित' इित परुाणशÞदèय अथ[ः याèकेन उƠः। "पुरा भवं 
पुराणम ्" इित वैयाकरणानां åयु×पǒƣः। "पुरा परàपरां वǒƠ" इित पƬपुराणे 
उƠमǔèत । "åयासाǑदमुिनĤणीतवेदाथ[वǔण[त - पÑचल¢णाǔÛवतं शाƸम"् 
इित शÞदकãपġमुकोशे åयाÉयातम।् "पुरा परàपरा ंवǒƠ पुराणं तेन तत ्
èमतृम"् इित वायुपुराणे ĤितपाǑदतम ्। 
1.2 पुराणानाम ्उƫवः 
नारायणèय नािभकमले उ×पÛनः Ħƺा जगतः सǒृƴ ंकरोित । अतः बƺा 
सǒृƴकता[ इित Ĥिसƨः। सǒृƴः कथ ंकरणीया इित अ£ा×वा Ħƺा 
ĮीमÛनारायणं पÍृछित। "तदा नारायणèय अनुĒहेण वेद£ानं ĤाÜनोित। 
ततः सǒृƴ ंिनव[त[यित। वदे£ानेन सह पुराण£ानमǒप Ħƺा ĤाƯवान।् सः 
कालाÛतरे èवèय चतुिभ[ःमुखैः वेदम ्ऋǒषßयः उपǑदƴवान।् तथवै èवèय 
पÑचममुखेन पुराणािन अǒप उपǑदƴवान।् कालाÛतरे Ħƺणः पÑचमं मुखम ्
ईƳरः उ×पाǑटतवान।् तदारßय Ħƺा चतुमु[खः जातः। लोकेऽǒप Ħƺा 
चतुमु[खः इ×येव Éयातः अभवत ्। 
भगवतः आ£या चतुमु[खः Ħƺा चराचारजगतः  सǒृƴम ्अकरोत।् Ǻæयजगतः 
सƴृेः समं शÞदĤपÑचèयाǒप  सǒृƴः तेनैव कृता। मया सƴृाः कƴकǒष[ताः, 
दःुखतƯाः च मा भवेयुः इित स×सÌकãपेन वेदवाƢयः वेदपुǽषेण Ħƺणा 
दƣः। वेदैः सहैव वेदाथ[èय èपƴिनǾपणाथɍ पुराणाÛयǒप Ħƺणा उपǑदƴािन। 
Ʈापरयुगे ǒवçणोः अवतारभूतः भगवान ्वेदåयासः तत ्पुराणवाƢयम ्
अƴादशधा ǒवभÏय उपाǑदशत।् åयासमुखात ्तािन पुराणािन रोमहष[णèय 
पुğःउĒĮवसूतः Į×ुवा शौनकाǑदऋषीणां Ʈारा लोके Ĥासारयत।्  
 वेदाः यथा Ĥाचीनाः तथैव पुराणाÛयǒप Ĥाचीनािन । यथा वेदानां वƠा Ħƺा 
तथवै पुराणानामǒप वƠा स एव। परमा×मनः अनुĒहेण यथा वेदाः ĤाƯाः 
तथवै पुराणािन अǒप ĤाƯािन। वेदा: यथा िन×यािन तथा पुराणािन अǒप 
िन×यािन।  
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1.3 अƴादशपुराणानां कता[ 
स×यवतीसुतः वेदåयासः एव अƴादशपुराणानां कता[ । ǑकÛतु Ħƺा पुराणानां 
Ĥवत[कः इित पूव[तनĤसÌगे उƠमǔèत। अतः परèपरǒवरोधः अèतीित न 
िचÛतनीयम।् कालĐमे Ħƺणः पÑचमं मुखं यथा नƴ ंतथवै पुराणािन अǒप 
नƴािन। वेदानां ǒवभागकता[ स×यवतीसतुः, कृçणƮैपायनः यथा वेदोƨरणम ्
अकरोत ्तथैव पुराणोƨरणमǒप अकरोत ्।पुराणानां कता[ वेदåयासः इ×यğ 
पुराणानां  पǐरçकता[ इित अथ[ः ǒवƮǒƫः उƠः। वेदåयासमहǒष[ः उĒĮवाः 
इित सूताय पुराणािन उपाǑदशत ्। एषः उĒĮवाः रोमहष[णèय पुğः। एष एव 
पुराणािन लोके Ĥसाǐरतवान।् अतः सवȶषु पुराणेषु सवा[ः कथाः "सूत उवाच" 
इित आरÞधाः भवǔÛत। 
 
1.4 पुराणानां Ĥचारः 
एकदा नैिमषारÖये महाभारतयुƨानÛतरम ्ऋषयः सğयागम ्अकुव[न ्। तदा 
तğ भारतवष[èय सहİशः मुनयः समागताः आसन।् ते सवȶ सğयागèय 
ǒवरामसÛदभȶ उĒĮवसूतं पुराणानां ǒवषये Ĥưान ्अपÍृछन।् तेषां 
Ĥưमनुस×ृय सूतपौराǔणकेन पुराणािन ĤोƠािन । सğयागे Įतुािन पुराणािन 
ऋषय: èवèवèथानेषुĤचारम ्अकुव[न।्एवं भारतवष[èय ǒवǒवधèथानेषु 
पुराणािन जनेषु Ĥिसƨािन अभवन।् 
 
1.5 पुराणèय ल¢णम ्- 
ǒवçणुपुराणे पुराणèय पÑचल¢णािन ĤितपाǑदतािन। यथा- 
सग[Ʊ ĤितसतƱ वंशो मÛवÛतराǔण च। 
वंशानुचǐरतं चवै पुराण ंपÑचल¢णम ्॥ ǒव.प.ु, ३.६.२४ 
एते अशंाः पुराणेषु बाहुãयेन उपलßयÛते इित अèय Ʋोकèय ता×पय[म।् 
केवलम ्एते एव अशंाः पुराणेषु भवǔÛत इित त ुन िचÛतनीयम।् सगा[दȣनां 
ल¢णानां ǒववरणम ् अĒे वयं पǑठçयामः। पुराणानां दशल¢णाÛयǒप 
ĤितपाǑदतािन। यथा– 

सगȾऽèयाथ ǒवसग[Ʊ वƣृीर¢ाÛतराǔण च ।  
वंशो वंशानुचǐरतं संèथाहेतुरपाĮयः । ।  
दशिभल[¢णैयु[Ơं पुराणं तǑƮदो ǒवदःु ।  
केिचत ्पÑचǒवध ंĦƺन ्! महदãपåयवèथया ।। भाग.पु.,१२.७.१६  
सग[ः, Ĥितसग[ः, वǒृƣः, र¢ा, अÛतराǔण, वंशः, वंशानुचǐरतं, संèथा, हेतुः, 
अपाĮयःच इित दशल¢णािन भागवतपुराणे उƠािन सǔÛत।  
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1.6 पुराणभेदाः 
पुराणनां पÑचल¢णािन दशल¢णािन च Ǒकमथ[म ्उƠािन इित ǒवषये 
भागवतमहापुराणे èपƴता दƣा वत[ते। 
दशिभल[¢णैयु[Ơं पुराणं तǑƮदो ǒवदःु। 
केिचत ्पÑचǒवधं Ħƺन ्महदलपåयवèथया।भाग.पु.,१२.७.१६ 
पÑचल¢णािनतु सवȶषु पुराणेषु उपलßयÛते। महापुराणेषु सवा[ǔणदशल¢णािन 
ǺæयÛते। 
महदãपåयवèथया इित वचनेनपुराणािन ǑƮधा सǔÛत इित £ायते । एतािन 
महापुराणािन उपपुराणािन इित च लोके Ĥिसƨािन। उपपुराणाÛयǒप 
åयासĤणीतािन इ×येव पǐरगÖयÛते। उपपुराणेषु अǒप देवीभागवतादȣिन 
Ĥिसƨािन। महापुराणािन दशल¢णसमǔÛवतािन, महाǔÛत च। उपपुराणािन 
पÑचल¢ोपेतािन महापुराणानामपे¢या लघूिन च। 
 
1.6.1महापुराणािन- 
åयासमहǒष[णा अƴादशमहापुराणािन उपǑदƴािन। तािनच- 
1.बƺपुराणम ्2 पƬपुराणम ्3.ǒवçणुपुराणम ्4.िशवपुराणम ्5.भागवतपुराणम ्
6.नारदȣयपुराणम ्7.माक[ Öडेयपुराणम ्8.अǔÊनपुराणम ्9.भǒवçयपुराणम ्
10.Ħƺवैवत[पुराणम1्1.िलÌगपुराणम ्12.वराहपुराणम ् 13.èकाÛदपुराणम ्
14.नारदपुराणम ्15. ĦƺाÖडपुराणम ्16.कूम[पुराणम ्17.म×èयपुराणम ्
18.गǽडपुराणम ्
एतेषाम ्अƴादशपुराणानां नामèमरणाथɍ कƱन Ʋोकः Ĥाचीनैः उƠः। 
पुराणानां Ĥारàभा¢रैः तेषां èमरणं यथा सुलभं èयात ्तथा कƱन Ʋोक: 
पूवȷः Ĥदƣः ।  
मƮयं भƮयं चवै Ħğयं वचतƴुयम।् 
अनापिलंगकूèकािन पुराणािन Ĥच¢ते ॥ 
म-2, भ- 2, Ħ-3, व-4, अ-1,न-1,प-1,िलं-1,ग-1, कू-1, èक -1 
म- म×èय, माक[ Öडेयपुराणे 
भ- भागवत- भǒवçयपुराणे, 
Ħ – Ħƺवैवत[-Ħƺ - ĦƺाÖडािन 
व- ǒवçणु-वायु-वराह-वामनपुराणािन  
अ- अǔÊनपुराणम ्
ना-नारदȣयम ्
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प-पƬपुराणम ्
िल-ं िलÌगपुराणम ्
ग- गǽडपुराणम ्
कू-कूम[पुराणम ्
èका – èकाÛदपुराणम ्
 
सूचना- अƴादशपुराणानां संǔ¢Ưः पǐरचयः अनुबÛधे दƣः। 
उपपुराणािन  
उपपुराणािन अǒप åयासĤणीतािन इित Ĥतीितःवत[ते। महापुराणानीव 
उपपुराणाÛयǒप अƴादश 
पǐरगÖयÛते। महापुराणसाǺæयम ्एतेषु पुराणेषु Ǻæयते। ǒवǒवध:ै मुिनिभः 
एतािन पुराणािन लोके Ĥसाǐरतािन । उपपुराणािन कािन इित ǒवषये 
समाधानǾपेण केचन Ʋोकाः ǺæयÛते। यथा – 
१.आǑदपरुाणम२्.नरिसहंपरुाणम३्. èकÛदपरुाणम४्. 
िशवधम[परुाणम५्.दवुा[सपरुाणम६्.नारदȣयपरुाणम,् ७. कǒपलपरुाणम ्
८. वामनपरुाणम९्. औशनसपरुाणम१्०. ĦƺाÖडपरुाणम१्१. वǽणपरुाणम१्२. 
कािलकापरुाणम१्३. माहेƳरपरुाणम१्४.साàबपरुाणम१्५.सौरपरुाणम१्६. पाराशरपरुाणम ्
१७. मारȣचपरुाणम,् १८.भाèकरपरुाणÑच। इमािन सǔÛत अƴादशोपपरुाणािन । 
तथाǑह -  

आƭं सन×कुमारोƠं नारिसंहमथापरम ्। 
ततृीयं èकाÛदमुǑƧƴ ंकुमारेण तु भाǒषतम ्। 
चतुथɍ िशवधमा[Éयं सा¢ाÛनÛदȣशभाǒषतम ्। 

दवुा[ससोƠमाƱयɍ नारदȣयमतः परम ्।। 
कǒपलं वामनं चैव तथैवोशनसेǐरतम ्। 
ĦƺाÖडं वाǽणं चाथ कािलकाƾयमेव च।। 
माहेƳरं तथा साàबं सौरं सवा[थ[सÑचयम ्। 

पाराशरोƠमपरं मारȣचं भाèकराƾयम ्।। कू.पु.,पूवा[ƨȶ.,१/१७-२० 
पाठाÛतरƲोकः अǒप कƱन वत[ते - 

आदौ सन×कुमारोƠं नारिसंहं ततः परम।् 
ततृीयं वायवीयÑच कुमारेण च भाǒषतम ्॥ 

चतुथɍ िशवधमा[Éयं च सा¢ाÛनÛदȣशभाǒषतम।् 
दवुा[ससोƠमाƱयɍ नारदȣयमतः परम ्॥ 
नǔÛदकेƳरोƠÑच तथवैोशनसेǐरतम ्। 
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काǒपलं वाǽणं साàबं कािलकाƾयमेव च॥ 
माहेƳरं तथा कãकȧ दैवं सवा[थ[िसǒƨदम ्। 
पराशरोƠमपरं मारȣचं भाèकराƾयम ्॥ 

 
उपपुराणानां नाàनां ǒवषये मतभेदाः वत[Ûते। एतािन अितǐरÍयाǒप बहूिन 
पुराणािन उपलßयÛते । तािन औपपुराणािन इ×यǒप कØयÛते। बहूिन 
पुराणािन अĤकािशतािन अǒप । बहुषु èथानेषु बहूिन पुराणािन खÖडशः 
उपलßयÛते। Ĥाचीनकाले पुèतकानां (ĒÛथानां) लेखनं,संर¢णं, Ĥचारं च बहु 
कƴसाÚयमासीत।् Įƨालव: बहवः तालपğĒÛथालयान ्ग×वा èवेßयः 
अपेǔ¢तं ĒÛथभागं िलǔख×वा आनयǔÛत èम । तेन कारणेन बहवः ĒÛथाः 
खÖडशः एव उपलßयÛते। तावÛमाğेण ते ĒÛथाः अĤामाǔणकाः इित न 
मÛतåयम।् पूव[तनानां Èलेशाः पǐरĮमƱ अèमािभः £ातåयः आदरणीयƱ। 
1.7 पुराणèय Ĥयोजनम ्
पुराणािन भारतीयानां ǒवƳकोषाः।भारतीयानां जीवनèय सवȶऽǒप ǒवषयाः अğ 
उपलßयÛते। वेद:भारतीयानां मूलवाƢयम।् वेदेषु ĤितपाǑदतानां ǒवषयाणां 
ǒवशदȣकरणं पुराणेषु Ǻæयते। भारतीयानाम ्इितहासः अǒप पुराणेषु 
अिभवǔण[तः। वेदाथ[िनण[यǺçÒया पुराणानामअ्Úययनम ्अिनवाय[म ्। 
वायुपुराणे अǔèमन ्ǒवषये एवम ्उƠमǔèत - 
यो ǒवƭाÍचतुरो वेदान ्साÌगोपिनषदो ǑƮजः।  
न चेत ्पुराणं संǒवƭात ्नवै स èवाɮ ǒवच¢णः॥ 
साÌगोपाÌगं वेदचतुƴयम ्अधी×याǒप पुराण£ानेन ǒवना वेदाथɍ £ातुं न 
Ĥभवित। अğ उदाहरणमेकं पæयाम: । 
" इदं ǒवçणुǒव[चĐमे ğेधा िनदधे पदम।् समूढमèय पांसुरे "(ऋÊवेद 
3.22.19, यजुवȶदे-15, सामवेदे पूवा[ध[के – १) 
 इित कƱन मÛğः ऋÊवेद-यजुवȶद-सामवेदे च Ǻæयते। Ĥिसƨ: वेदभाçयकारः 
महȣधरः अèय मंğèथ एवम ्अथ[ǒववरणम ्अकरोत ्-"ǒवçणुः ǒğǒवĐमावतारं 
कृ×वा इदं ǒवƳं ǒवचĐमेǒवभÏय Đमते èम । तदेवाह ğेधा पदं िनदधे- भूमौ 
एकं पदम,् अÛतǐर¢े ǑƮतीयं, Ǒदǒव ततृीयम ्इित।" पुराणेषु वामनावतारèय 
ǒवèततृǒववरणम ्उपलßयते। वेदे वामनावतारèय ǒवèततृǒववरणं नाǔèत। 
पुराणानाम ्आधारेण वेदोƠानां बहूनां ǒवषयाणां ǒववरणं िसÚयित। 
"इितहासपरुाण ंच पÑचमो वेद उÍयते।" इित भागवतमहापुराणे वेदेन 
समानं गौरवम ्इितहासपरुाणानां ĤितपाǑदतम।्"इितहासपरुाणाßयां वेदं 
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समुपबृंहयेत ्" इित वेदाथ[िनण[ये इितहासपरुाणानां £ानम ्अिनवाय[िमित 
ĤितपाǑदतं नारदपुराणे- 
वेदाथा[दिधकं मÛये पुराणाथɍ वरानने। 
वेदा: ĤितǒƵताः सवȶ पुराणे नाğ संशयः॥ ना.पु 2.24.17 
इित पुराणĤितपाǑदतांशानां Ĥाशè×यं Ĥशंिसतम।्पुराणेषु ĤितपाǑदतांशानां 
पǐरशीलनेन पुराणĤयोजनं èपƴ ंभवित। 
पुराणेषु जगतः सƴृेः कारणािन, सǒृƴǒवधानम,्भǒƠः, वेदाÛतः, मनæशाƸम,् 
धम[शाƸं, राजनीितः, दÖडनीितः, अथ[शाƸं, åयाकरणाǑदषडÌगपǐरचयः एवं 
बहवः ǒवषयाः ĤितपाǑदताः। वेदाथ[£ाने एव न अǒप तु दश[नानामÚययने, 
धम[शाƸाÚययने, अलÌकारशाƸाÚययने, िशãपशाƸे, िचğकलायां, 
भरतनाÒयाǑद न×ृयकलासु पुराणाÛयेव Ĥमाणभूतािन । पुराणािन 
पुǽषाथ[चतुƴयèय,  Ħƺचया[Ǒद चतुणा[म ्आĮमाणां ǒवचारं ǒवशदȣकरोित। 
पुराणािन सव[शाƸाणां समाहारः इित कथने नाǔèत दोषः। 
आलयानां ǒवǒवधĤकाराः, उपासना, भूमेः ǒवèतारः, Ʈȣपानां वैशाãयं, नदȣनां 
ǒवèतारः, पव[तानां नामािन, देशानां नामािन इ×यादयः 
भौगोिलकशाƸǒवचाराः उƠाः।पÑचभूतानां ǒवचाराः, अरÖयपǐरर¢णम,् 
Ĥकृितपǐरर¢णं, Ĥाकृितकǒवपदां सूचना, वǒृƴǒवचारा:, तापğयिनवारणोपायाः 
पुराणे सूिचताः। åयािधकारणं, तǔÛनवारणोपाया: आयुवȶदाǑदशाƸǒवचाराः 
पुराणेषु वत[Ûते।पÖुय¢ेğाणां, नदȣनां, पव[तानां च माहा×àयकथनेन जना: 
Ĥकृतेः पǐरर¢णे Ĥवƣृाः यथा  भवेयुः तथा उपदेशाः कृताःच। 
2. इितहास : 
2.1 इितहासशÞदèयåयु×पǒƣः, इितहासपरुाणयोः भेदƱ 
“इितहासः पुरावƣृम”् इित अमरकोशकारेण  िनव[चन ंदƣम ्।  “इितह 
आèते अǔèमन”्इित अथȶ इित ह आस इित अवèथायां घञ ्Ĥ×ययेन 
åयाकरणĤǑĐया सािधता।पूव[वƣृाÛतः,Ĥाचीनकथा, पूव[वƣृः इित 
समानाथ[कपदािन सǔÛत। पूवɍ Ĥवƣृः यथाथ[वƣृाÛतः इितहास×वेन 
पǐरगÖयते। "यèमात ्पुराƻभूत ्चैतत ्पुराणं तेन तत ्èमतृम"् इित 
ĦƺाÖडपुराणèय पुराणपदèय åयु×पǒƣरǒप इितहास पदèय पदåयु×प×पƣेः 
समानं भाित। पुराणेषु ऐितहािसकभाग: आिधÈयेन अèतीित कारणतः 
पुराणाÛयǒप इितहासाः एव इित मÛतåयम।् पुराणेषु पूव[ĤवƣृवƣृाÛतेßयः 
िभÛनाः ǒवषयाः अǒप बहवः भवǔÛत। परुाणािन भǒवçय×कालèयाǒप बहून ्
ǒवषयान ्ĤितपादयǔÛत। कãÈयवतारवण[नं तु भǒवçयत ्कालèय सूचनां 
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करोित । किलयुगे मानवानां Ĥवǒृƣः कथ ंभǒवçयित इित ǒवचार: ƮापराÛते 
एव åयासेन पुराणेषु उǔãलǔखतः Ǻæयते ।ĮीमƮागवतèय पुरञजनोपाÉयानं 
यथाथ[वƣृाÛतं नोपèथापयित इित èपƴतया £ायते । । यƭǒप पुराणेषु 
ऐितहािसकǒवषया: बहवः भवǔÛत तथाǒप इितहास शÞदेन 
वाãमीǑकĤणीतरामायणèय,कृçणƮैपायनǒवरिचतèय महाभारतĒÛथèय च एव 
पǐरगणना ǑĐयते। 
ǒवçणुपुराणे मौय[वंशाविलः, म×èयपुराणे आÛĢवंशǒवचारः, वायुपुराणे 
गुƯवंशǒवèतारः, रामावतारकथा, कृçणावतारǒवचारादयः 
ऐितहािसकǒवषयाःउपलßयÛते। रामायणे महाभारते च काƱन पुराणगाथा: 
अǒप ĤसंÌगवशात ्उƠाः। अतः इितहासपरुाणयो: परèपरं गाढः सàबÛधः 
वरȣवित[। इितहासपुराणाßयां वेदं समपुबृंहयेत ्-इ×यğ उभयोरǒप अǒवनाभावः 
उƠः। Įीमġामायणमहाभारतयो: इितहास×वं सवȷः अÌगीकृतम ्इित कारणतः 
तयोरेव पǐरचयः अğ दȣयते।  
2.2 इितहासèय भेदाः, इितहासèय ĤयोजनÑच 
रामायणं भारतÑच इितहास×वेन पǐरगÖयेते इितपूव[म ्उƠम।् एतौ Ʈावǒप 
ĒÛथौ काåये अǒप । अतः 
Ĥवƣृèय इितवƣृकथनमाğमेव एतयोः Ĥयोजनं न । “अǒप तु रामवत ्
वित[तåयं न तु रावणाǑदवत ्”– इ×याǑद संदेश£ापनमǒप कुǽतः। अतः 
रामायणकğा[ वाãमीǑकना,महाभारतकğा[ वेदåयासेन च Ǒकं कथनीय,ं Ǒकं न 
कथनीयिमित ǒवचाय[ लोककãयाणकारकǒवषयाः एवउपèथाǒपताः। 
लोकापकारकǒवषयान ्लोक¢ेमाथɍ गोǒपतवÛतः। धमा[थ[काममो¢ाणां 
चतुणा[मǒप पुǽषाथा[नां Ĥितपादनं कृतम।् महाभारतèय ǒवषये åयासमहǒष[णा 
एवमुƠं – 
धमȶ चाथȶ च कामे च मो¢े च भरतष[भ। 

यǑदहाǔèत तदÛयğ यÛनेहाǔèत न तत ्Èविचत।्।म.भा 1.62.53 
इित । पुǽषाथ[चतुƴयिनǾपणं महाभारतèय उƧेæयम।् धम[िनǾपणं 
रामायणèय लêयम।् एवं èपƴम ्उƧेæयं मनिस िनधाय इितहासĒÛथौ 
रिचतौ इित èपƴम।् 
2.2.1 रामायणकतु[ः पǐरचयः- 
ĮीवाãमीǑकमहǒष[ः रामायणकाåयèस रचियता। संèकृतलौǑककवाƢयèय 
आǑदकǒवः।वेदाथ[िनǾपणाथ[मेव इदं काåयं Ĥवƣृम।् 
“वेदवेƭे परे पुंिस जाते दशरथा×मजे। 
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वेदः Ĥाचेतसादासीत ्सा¢ाġामायणा×मना।।” 
इित कƱन ĤाचीनƲोकः रामायणèय उƧेæयं रामायणकतु[ः पǐरचयÑच 
करोित। वाãमीǑकः भगृुवंशीयः इित पǔÖडताः कथयǔÛत । èकाÛदपुराणे 
अǔÊनशम[वƣृाÛतः वाãमीǑकमहषȶः पूव[वƣृाÛतं èƴतया ǒववणृोित। 
2.2.2 रामायणèय रचनाकालः 
रामायणं वैवèवतमÛवÛतरèयचतुǒवɍशिततमे महायगेु ğेतायुगे Ĥवƣृम।् वयम ्
इदानीं अƴाǒवंशे महायुगे èमः। महाभारतं तु अǔèमÛनेव महायुगे Ĥवƣृम।् 
अğ Ĥमाणं- 
तणृǒबÛदःु ğयोǒवंशे वाãमीǑकèतु परः èमतृः। 
ऋ¢ोभूत ्भाग[वः तèमात ्वाãमीǑकयȾिभधीयते।। ǒवçणुपुराणम-्
3अशंः,अÚयायः-3 
2.2.3रामायणे काÖडǒवभागः, ĤितपाƭांशाƱ 
रामायणकथा सƯकाÖडेषु ǒवभƠा।  
1.बालकाÖडम-्नारदमुनीÛġèय रामकथोपदेशतः Ĥथमः सग[ः आरßयते। 
नारदमुिनः वाãमीǑकमहष[ये रामकथां स¢ेपतः ǒववणृोित। ततः 
ĐौÑचिमथनुकथा,लवकुशयोः रामायणोपदेशः, अयोÚयायां रामसǔÛनधौ 
रामकथागानम,्  सीताकãयाणपय[Ûतǒवषयाः वत[Ûते। परशुरामèय 
गव[भÌगĤसÌगेन बालकाÖडः पǐरसमाÜयते। 
2.अयोÚयाकाÖडम-् रामपÒटािभषेकभÌगः,रामèय वनवासाथɍ गमनम ्
इ×यादयः ǒवषयाः अğ वत[Ûते। ǒवशेषतः धम[िनǾपकǒवषयाः अğ 
उपèथाǒपताः।  
3.अरÖयकाÖडम–् रामèय वनवासĤसÌगाः, शूप[णखावƣृाÛतः, जनèथाने 
चतुद[शसहİरा¢सानां वधः,सीतापहरणं, सीताÛवेषणारàभः च। 
4.ǑकǔçकÛधाकाÖडम-् रामसुĒीवमैğी, वािलवधः,सीताÛवेषणघÒटः च। 
5.सुÛदरकाÖडम-् हनूमतः समुġलÌघनम,् लÌकायां सीतासंदश[नम,्रावणेन 
सह संभाषणं,लÌकादहनं,ततः Ĥ×यागमनम।् 
6.युƨकाÖडम ्– समुġे सेतुबÛधनम,् 
लÌकाĤवेशः,रामरावणयोयु[ƨं,सीतापǐरĒहः,अयोÚयापरुĤवेशः, रामपÒटािभषेकः। 
7.उƣरकाÖडम ्-इदम ्रामायणèय अनुबÛधभागः, रावणादȣनां 
पूव[वƣृाÛतः,सीतापǐर×यागः,रामèय अवतारपǐरसमािƯः।  
2.2.4महाभारतम ्- 
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महाभारतèय रचियता कृçणƮैपायनवेदåयासः। अयं ल¢Ʋोका×मकः ĒÛथः।  
अèय किलयुगèय पूव[तने ƮापरयुगाÛते Ĥवƣृः पाÖडवकौरवसंघष[ः 
Ĥधानकथावèतु। अयं ĒÛथः अƴादशपव[सु ǒवभƠः। 
महाभारते पव[णां नामािन-आǑदपव[, सभापव[,अरÖयपव[,ǒवराटपव[,उƭोगपव[, 
भीçमपव[,ġोणपव[, कण[पव[, 
शãयपव[,सौिƯकपव[,Ƹीपव[,शाǔÛतपव[,अनुशासनपव[, अƳमेधपव[, 
आƳासिनकपव[, मौसलपव[, महाĤèथानपव[, èवगा[रोहणपव[ इित। 
महाभारतèय केचन Ĥमुखभागाः- 
1.Įीमƫगवƥȣता 
2.ǒवçणुसहİनाम 
3. ǒवदरुनीितः 
4.य¢Ĥưः 
5. सन×सुजातीयम ्
6.अनुशासनपव[ इ×यादयः। 
 
3.पुराणèय Ĥितपाƭǒवषयाः- 
पुराणèय पÑचल¢णािन किथतािन। तेषां ǒववरणं स¢ेंपेण अवलोकयामः - 

सग[Ʊ Ĥितसग[Ʊ वंशो मÛवÛतराǔण च । 
वंशानुचǐरतं चेित पुराणं पÑचल¢णम ्।। 

जगतः सǒृƴः, Ĥलयः, Ĥिसƨराजपरàपरा, मÛवÛतराǔण, देवǒष[राजवंशेषु 
समु×पÛनानां ǒविशƴåयƠȧनां पावनचǐरतं च इित पÑचǒवषयाः यǔèमन ्
ĒÛथे ǒवचाǐरताः सǔÛत त×पुराणिमित उÍयते।  
3.1 सग[ः -  
जगतः नानापदाथा[नां सǒृƴः उ×पǒƣः वा सग[शÞदेन िनगƭते ।  
अåयाकृतगुण¢ोभात ्महताǔƸवतृोऽहमः ।  
भूतमाğेǔÛġयाथा[नां सàभवः सग[ उÍयते ।। भाग.१२.७.११ 
 
3.2 Ĥितसग[ः- Ĥितसग[ः इित पदèय Ĥलयः इ×यथ[ः । अयं Ĥलयः 
नैिमǒƣकः, Ĥाकृितकः, िन×यः, आ×यǔÛतकः च इित चतुǒव[धो भवित । 
तƭथा-  
नैिमǒƣकः Ĥाकृितको िन×य आ×यǔÛतको लयः ।  
संèथेित कǒविभः ĤोƠा चतुधा[ऽèय èवभावतः । । भाग.३.१०.१४  
3.3 वंशः -  
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भूतभǒवçयƮत[मानकालेषु ǒवƭमानांनां रा£ाम ्ऋषीणां च वंशवण[नम ्।  
रा£ां ĦƺĤसूताना ंवशंƸैकािलकोऽÛवयः । भाग. १२.७.१६ 
3.4 मÛवÛतरम ्-  
मÛवÛतरं नाम मनोः कालः । त×सàबƨघटनानां वण[नं मÛवÛतरे भवित । 
पौराǔणककालगणनाथɍ कãपः चतुद[शधा ǒवभƠो वत[ते। ǒवçणुपुराणे 
चतुद[शमनूनां नामािन िनगǑदतािन सǔÛत।  
१. èवायàभुवमनुः २. èवारोिचषमनुः ३. उƣममनुः ४. तामसमनुः ५. 
रैवतमनुः६. चा¢ुषमनुः  ७. वैवèवतमनुः 
८. सावǔण[मनुः ९. द¢सावǔण[मनुः १०. Ħƺसावǔण[मनुः ११. धम[सावǔण[मनुः 
१२. ǽġसावǔण[कमनुः १३. ǽिचमनुः 
१४. भौममनुः  
3.5वंशानुचǐरतम-्  
ये च वंशĤितƵाकाराः Įीरामादय:, तेषां चǐरतं वंशानुचǐरतम ्। “वंशानुचǐरतं 
तेषां वƣृं वंशधराƱ ये । "  
पूवȾƠवंशेषु उ×पÛनवंशाधाराणां तथा रा£ां ǒविशƴǒववरणं यğ लßयते तɮ 
वंशानुचǐरतिम×युÍयते। सूय[èय तथवै चÛġèय वंशीयानां च रा£ां चǐरतमेव 
पुराणेषु अिधकांशतया वǔण[तमǔèत ।  
 पुराणदशल¢णािन -  
Įीमƫागवतमहापुराणे पुराणèय दशल¢णǒवषये एवं ĤोƠमǔèत । तƭथा-  
सगȾऽèयाथ ǒवसग[Ʊ वƣृीर¢ाÛतराǔण च ।  
वंशो वंशानुचǐरतं संèथाहेतुरपाĮयः । ।  
दशिभल[¢णैयु[Ơं पुराणं तǑƮदो ǒवदःु ।  
केिचत ्पÑचǒवध ंĦƺन ्! महदãपåयवèथया ।। भाग.१२.७.१६  
सग[ः, Ĥितसग[ः, वǒृƣः, र¢ा, अÛतराǔण, वंशः, वंशानुचǐरतं, संèथा, हेतुः, 
अपाĮयः, इित दशल¢णािन भागवतपुराणे वǔण[तािन सǔÛत।  
 
3.6 सग[ः-  
यदा सƴृेः समयः भवित तदा महƣǂवं èवीयगुणैः Ĥकािशतं भवित । तƭथा-  
सग[काले Ĥधानèय ¢ेğ£ािधǒƵतèय वै । गुणभावादासमाने महƣǂवं बभूव 
Ǒह ।।  Ħ.पु.,३.१३ २०.  
3.7 Ĥितसग[ः-  
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सग[ः कारणसǒृƴः भवित। ततः परं ǒवसग[नाàनी काय[सǒृƴः भवित। 
कारणसǒृƴः  
परमा×मा भवित। काय[सǒृƴः नाम Ħƺणा या ǒवǒवधासǒृƴः ǒवǑहता सा एव 
ǒवसग[ः इित  
िनगƭते। यथा एकèमात ् बीजात ् ǑƮतीयबीजम ् उ×पƭते तथा एकèमात ्
जीवात ्ǑƮतीयजीवèय सǒृƴः भवित ।  
पुǽषानुगहृȣतानामेतेषां वासनामयः ।  
ǒवसगȾऽयं समाहारे बीजाƮȣजं चराचरम ्।। भाग.१२.७.१२ 
3.8 वǒृƣः -  
जीवानां जीवनिनवाससामĒी एव वǒृƣः । 
 वǒृƣभू[तािन भूतानां चरणामचराǔण च ।  
कृता èवेन नणृां तğ कामाÍचोदनयाऽǒप वा ।। भाग.१२.७.१३  
मानवाः जीवनाथɍ कािनचन वèतूिन उपयुÏयÛते । ताÛयेव वǒृƣ×वेन 
उÍयÛते। यथा- तÖडुलः गोधुमः इ×यादयः आहारपदाथा[ः सवȶ वƣृौ 
अÛतग[ताः भवǔÛत । काः िचत ्वƣृी: मानवः शाƸानुगुणं गƼृाित काः िचत ्
वƣृीः èवीयकामनाƮारा िनǔƱनोित । Ʈयोः उƧेæयम ्जीवनसंर¢णम ्इ×येव 
।  
3.9. र¢ा-  
Ĥाǔणनां कãयाणाय धम[संèथापनाथा[य च Ĥितयुगमǒप 
पशुपǔ¢ऋǒषदेवताƭनेकǾपेषु भगवान ् अवतरित। ततः बहून ् शğनू ्
रा¢सादȣन ् संहरित । भगवतः लीला ǒवƳèय र¢ाथ[मेव। अतः एव सा 
लीला र¢ा इित नाàना िनǑद[æयते।  
र¢ाÍयुतावतारेहा ǒवƳèयानु युगे युगे ।  
ितय[Ƣ×य[ǒष[वेदेषु हÛयÛते यैƸयीǑƮषः ।। भाग.१२.७.१४ 
3.10 मÛवÛतराǔण-  
मÛवÛतरं मनुदȶवाः मनुपğुाः सुरेƳरः ।  
ऋषयोऽशांवताराƱ हरेः षǔÔवधमुÍयते ।। भाग.१२.७.५  
मनुः, देवाः, मनुपुğाः, देवेÛġः, सƯष[यः, भगवदंशावताराः च एते षɬ 
िमिल×वा  
मÛवÛतरम ्इित िनगƭते ।  
3.11 वंशः -  
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वंशो नाम ǒवǒवधानां राजवंशानां वण[नम।् पुराणेषु अनेकमहाराजानां 
वंशानाÑच वण[नं ǒवèततृǾपेण उपलßयते । भागवतपुराणे, अǔÊनपुराणे एवं 
ǒवǒवधेषु पुराणेषु इêवाकु-िनिम-चÛġ-भरत- कुǽवंशादȣनां वण[नं दरȣǺæयते ।  
3.12 वंशानुचǐरतम-् 
ǒविभÛनवंशानां कथा वंशानुचǐरतिमित कØयते । पुराणेषु वंशवण[नèय 
बाहुãयमǔèत त×सàबƨराजचǐरतोãलेखः अǒपवत[ते । पुराणेषु ययाित-पथृ-ु
सगर-हǐरƱÛġ - राम भरतादȣनाम ्अनेकानां रा£ां चǐरतािन ǒववतृािन ।  
वंशानुचǐरतं तेषां वƣृं वंशधाराƱ ये ।भाग .१२.७.१६ 
3.13संèथा-  
संèथा नाम Ĥितसग[ः । ईƳरः ǒवƳिनमा[णं कृ×वा Ĥ×याहारसमये Ēसन ं
कृ×वा अÛते सƴृेः संहारं करोित-  
यथेदं कुǽते åयƠं सुसूêमं ǒवƳमीƳरः ।  
अåयƠं Ēसते Ĥ×याहारे च कृ×èनशः ।। Ħ.पु.१०.२ 
एवं सƴृेः समèततǂवेषु लयः एव संèथा भवित ।  
3.14 हेतुः -  
हेतुः मनुçयèय जÛमकारणम।् सǒृƴः भागवतपुराणे हेतुǐरित अिभǑहता ।  
हेतुजȸवोऽèय सगा[देरǒवƭाकम[कारकमः ।  
यं चानुशियनं ĤाहÉयाकृतमतृापरे ।। भाग.१२.७.१८  
3.15 अपाĮयः-  
जीवèय ǒğǒवधावèथाः सǔÛत । ताः च जाĒ×èवÜनसुषुǅयादयः । एताǺशासु  
चैतÛयं िनवसित य×Đमशः ǒवƳतैजसĤा£नाàना ǒवÉयातम ् । 
मायामयीवǒृƣषु यèय  
साǔ¢Ǿपेण अनुभूितः वत[ते स एव अपाĮयः।  
åयǒƠरेकाÛवयो यèय जाĒ×èवÜनसुषुिƯषु ।  
मायामयेषु तÙĦƺा जीववǒृƣçवपाĮयः ।। भाग.१२.६.१९  
4.सामाÛयेन इितहासेषु Ĥितपाƭǒवषयाः 
रामायणमहाभारतयोः सदेंशः एक एव।  
याÛतं ÛयायĤवƣृèय ितय[Ñचोsǒप सहायताम।् अपÛथानं तु गÍछÛतं सोदरोsǒप 
ǒवमुÑचित।। 
इित रामायणèय सारः केनिचत ्सुभीǒषतकारेण उƠः। åयासमहǒष[ः तु - 
ऊÚव[ बाहू ǒवरोàयेषः न Ǒह कǔƱत ् Įणुोित मे।धमा[दथ[Ʊ कामƱ स Ǒकमथɍ न 
सेåयते।। 
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इित कÖठतः एव अवोचत।् यतो धम[ः ततो जयः इित भगवƥȣतायामǒप èपƴमƠुम।् 
रामायणमहाभारतेषु आÚयाǔ×मकाः, आिधदैǒवकाः, आिधभौितकाः ǒवषयाः ǒवèततृतया 
उƠाः। कथाèवारèयमǒप पाठकान ्सàमोहयित।  
 
5.अवतारतǂवािन 
म×èयः कूमȾ वराहƱ नारिसंहƱ वामनः। रामो रामƱ कृçणƱ बुƨः कǔãकः 
नमोèतुते।। 
5.1 अवतारèय बीजम,् अवतारèय Ĥयोजनम ्
यदा यदा Ǒह धम[èय Êलािनभ[वित भारत। अßयु×थानमधम[èय तदा×मानं 
सजृाàयहम।्। 
पǐरğाणाय साधनुां ǒवनाशाय च दçुकृताम ्। धम[संèथापनाथा[य संभवािम 
युगे युगे।। 
भगवƥȣतायां ǒवƭमानं भगवतः वचनिमदं भगवतः अवतारèय Ĥमुखं 
कारणम ्आǒवçकरोित।भगवतः अनेके अवताराः भागवताǑदपुराणेषु वǔण[ताः। 
तेषु दश अवताराः Ĥधानाः। तेषाम ्अवताराणां िनिमƣािन ǒवǒवधािन 
ǺæयÛते चेदǒप तेषां सवȶषामǒप परमĤयोजनं धम[र¢णमेव। 
5.3 म×èयावतारः–दशावतारĐमे म×èयावतारः आǑदमः। भगवतः 
परमभƠèय, Ĥजार¢कèय                          वैवèवतमनोः 
साहाáयाथ[म ्भगवान ्म×èयǾपं धतृवान।् Ĥलयकाले नौकायां 
सव[ǒवधबीजानां पǐरर¢णे Ĥवƣृाय मनवे परमा×मा म×èयǾपं ध×ृवा 
साहाáयमकरोत।् तदा एव मनवे £ानोपदेशमǒप अकरोत।् सः उपदेशः 
म×èयपुराण×वेन Ĥिसƨः अभवत।् 
5.4 कूमा[वतारः– देवाः दानवाƱ अमतृĤाƯये ¢ीरसमुġमथने Ĥवƣृाः। तदा 
मÛथानǾपेण èथाǒपतः पव[तः सागरे िनमÊनः अभवत।् देवतानां Ĥाथ[नाम ्
अनुस×ृय  भगवान ्महाǒवçणुः कूम[Ǿपं ध×ृवा èवèय पƵेृ मÛदरिगǐरं 
धतृवान।् 
5.5 वराहावतारः -  ǑहरÖया¢Ĥभतृीनां वधाथɍ महाǒवçणुः वराहǾपं धतृवान।् 
समुġे मÊनां भूिमं दंƶया  उƨतृवान।्  
5.6 नरिसंहावतारः -ǑहरÖयकिशपुः हǐरभƠं èवपुğ ंĤƽादं ǒवǒवधĤकारैः 
नाशियतुं Ĥायतत।् Ĥƽादर¢णाय हǐरः अपूवɍ नरमगृǾपं ध×ृवा रा¢सèय 
िनĒहम ्अकरोत।् Įीमƫागवते नरिसहंावतारकथा ǒवèततृतया वǔण[ता 
अǔèत। 
अनÛयाǔƱÛतयÛतो मां ये जनाः पयु[पासते।  
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तेषां िन×यािभयुƠानां योग¢ेमं वहाàयहम।्। इित भगवƮचनèय 
ĤतीकǾपमयम ्अवतारः। 
5.7 वामनावतारः – देवताराÏयापहारकं बिल ंिनĒहȣतुं वामनǾपेण परमा×मा 
अवतीण[ः। èवèय ǒğिभः पादैः भुवनğयम ्आĐàय ǒğǒवĐमोsǒप अभवत।् 
5.8 परशुरामावतारः – लोककÖटकानाम ्अधम[परायणानां पǐरपालकानां 
नाशाय परशुधरः भू×वा दƴुिनĒहम ्अकरोत।् अयं परशुधारȣ रामः परशुरामः 
इ×येव Ĥिसƨः अभवत।् 
5.9 रामावतारः – दशरथपुğ×वेन अयोÚयायाम ्जातः Įीरामः रावणाǑद 
रा¢ससंहारेण सह धम[पालने माग[दश[नम ्अकरोत।् रामो ǒवĒहवान ्धम[ः 
इित Ĥिसǒƨः वत[ते। रामकथा बहुषु पुराणेषु उपलßयते। रामèय गुणःै 
आकृƴः वाãमीǑकः रामायणकाåयं रिचतवान।्  
5.10 कृçणावतारः – ƮापरयुगाÛते मथुरायां कृçणǾपेण Įीहǐरः अवतीण[ः। 
Įीमƫागवतपुराणèय दशमèकÛधे Įीकृçणèय बाãयलीलाः ǒवèततृतया 
अिभवǔण[ताः। महाभारते तदनÛतरकथा वत[ते। कृçणावतारः 
पǐरपूणा[वतार×वेन पǐरगÖयते। 
5.11 बुƨावतारः – बुƨǾपेण रा¢सांशसंभूतानां मोहनाथɍ नाǔèतक×वं 
बोिधतवान ्इित पुराणािन वदǔÛत। बौƨमतĤवत[कः गौतमबुƨः बुƨावतारात ्
िभÛनः इित पौराǔणकानां मतम।्   
5.12 कãकȧ– अवतारः -किलयुगाÛते अयम ्अवतǐरçयित। अधािम[कान ्
नाशिय×वा पुनः धम[ĤितƵापनं कǐरçयित। 

***** 
 

संकेता¢रसूची- 
1. ǒव.पु -ǒवçणुपुराणम ्
2. भाग. – भागवतपुराणम ्
3.वा. पु – वायुपुराणम ्
4.ना.पु -नारदȣयपुराणम ्
5.म.भा – महाभारतम ्
6. Ħ. पु -Ħƺपुराणम ् 

अßयासाथɍ Ĥưाः 
लघुĤưाः 
1.पुराणपदèय अथ[ः कः? 
2.अƴादशपुराणानां पǐरçकता[ कः? 



  

ÿा³शाľी – िĬतीयवषªम|् ततृीयसýाĦªम ् 17 

 

3.åयासèय माता का? 
4. महापुराणािन कित? 
5.इितहासĒÛथौ कौ? 
6.रामायणèय कता[ कः? 
7.रामायणे कित काÖडािन सǔÛत? 
8.रामजननकथा कǔèमन ्काÖडे वत[ते? 
9.हनुमतः ǒवशेषĤाधाÛयं फǔèमन ्काÖडे Ǻæयते? 
10.रामरावणयुƨं कǔèमन ्काÖडे वǔण[तम?् 
11.उपपुराणािन कित? 
12.भगवƥȣता कǔèमन ्पव[ǔण अǔèत? 
13.महाभारते कित पवा[ǔण सǔÛत? 
14.महाभारतम ्कǔèमन ्युगे Ĥवƣृम?् 
15.स×यवती क? 
16.दशरथèय पुğाः के? 
17.रामायणèय संदेशः कः? 
18. पुराणèय मुÉय ल¢णािन कित? 
19.कृçणकथा कǔèमन ्पुराणे वǔण[तम ्? 
20.भागवतपुराणे कित èकÛधाः सǔÛत? 
लघुǑटÜपǔणं िलखत- 
1.पुराणानां पÑचल¢णािन कािन? 
2.पुराणानां दशल¢णािन कािन? 
3.महापुराणािन कािन? 
4.पुराणे ĤितपाǑदतांशाः के? 
5.रामायणèय काÖडानां नामािन िलखत। 
6.भागवतपुराणèय पǐरचयं िलखत। 
7.भगवƥȣताम ्अिधकृ×य ǑटÜपǔणं िलखत। 
8.वेदåयासमहामुनेः पǐरचयं िलखत। 
9.वेदाथ[£ाने पुराणं कथम ्उपकरोित। 
10.महाभारतèय अƴादशपव[णां नामािन िलखत। 
 
 
अनुबÛधः -1 
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अƴादशमहापुराणानांसंǔ¢Ưपǐरचय : - 
अƴादशमहापुराणानां पǐरचय: संǔ¢ƯǾपेण अğ दȣयते ।  
१. Ħƺमहापुराणम ्- Ħƺपुराणे दशसहİƲोकाः सǔÛत ।  
ĦƺणाऽिभǑहतं पूवɍ यावÛमाğ ंमरȣचये । Ħाƺ ंतƧशसाहƸं पुराणं तǑदहोÍयते 
। । १ ।। 
एवंĤकारेण मरȣिच : Ħƺणा Ħƺपुराणं Įतुवान ् । पुराणिमदं Ʈाßयां 
भागाßयाम ् अǔèत। पूव[भाग: उƣरभागः इित। Ħƺपुराणे वǔण[तǒवषया: - 
सǒृƴकथनं, सूय[सोमवंशयोराÉयान,ं जगÛनाथमाहा×àयं, पाव[तीिशवयोः  
ǒववाहĤसÌगः, भगवतः कृçणèय चǐरतं, माक[ Öडेयचǐरतं, सांÉयदश[नवण[नं,  
पुनः गÌगागौतमीकृǒƣकातीथ[वण[नĤसÌगेषु ǒवǒवधतीथा[नां िचğणम,् 
उ×कलĤाÛतèय कोणाक[ तीथ[माहा×àयं, सूय[पूजनèय चचा[ च वǔण[तं ǒवƭते । 
२. पƬमहापुराणम ्-  
पƬपुराणèय ǒवषये Ĥायः सव[ğ ƲोकसÉंया पÑचपÑचाश×सहİाǔण इित 
कथनं Ǻæयते। अǔÊनपुराणे तु अèय ƲोकसÉंया Ʈादशसहİाǔण  इित  
िनǑद[ƴा । म×èयपुराणे एवमुƠम ्-  
एतदेव महापƬे ƻभूɮ हैरÖयमयं जगत ्। 
 तƮƣृाÛताĮयं तƮत ्पाƬिम×युÍयते बुधःै ।।  
पाƬं पÑचपÑचाशत ्सहİाणीह पÓयते ।। ३ ।। 
पुराणिमदं पÑचखÖडा×मकं ǒवƭते -  
क) सǒृƴखÖडम ् ख) भूिमखÖडम ् ग) èवग[खÖडम ् घ) पातालखÖडम ् ङ) 
उƣरखÖडं च। अǔèमन ् पुराणे एकच×वाǐरंशदिधकषÒशताÚयायाः (६४१) 
सǔÛत । सǒृƴखÖडे जगद×ुपǒƣवण[नं ǒवƭते। भूिमखÖडे भूगोलèय वण[नं 
वत[ते, तğ सƯसमुġाणां, सƯƮȣपानां सǐर×काननपव[तानां च अǔèत×वं 
िनǾǒपतम।् èवग[खÖडे èवग[लोकèय परलोकसाधनèय िशविलÌगाच[नǒवधेƱ 
महǂवपूणɍ ǒववरणं, शकुÛतलोपाÉयानं च लßयते । पातालखÖडे रामचÛġèय, 
Įीकृçणèय च चǐरतं वǔण[तमǔèत । उƣरखÖडे ǒवǒवधतीथ[ĭतानां मǑहमा, 
नवधाभƠेः, गहृèथधम[èय, मो¢Ĥाǅयुपायèय च वण[नानÛतरं पुराणèय 
पाठĮवणाǑदफलिनǾपणं ĤितपाǑदतम।्  
३. ǒवçणुमहापुराणम ्-  
ǒवçणुमहापुराणे ğयोǒवंशितसहİम ्Ʋोकाः सǔÛत । म×èयपुराणे उƠमǔèत 
यत ् वाराहकãपèय वƣृाÛतमािĮ×य महǒष[ः पराशरः यान ् धमा[न ्
Ĥबोिधतवान ्तदेव ǒवçणुपुराणम ्।  
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वाराहकãपवƣृाÛतमिधकृ×य पराशरः । यत ् Ĥाह धमा[नǔखलं तदƠंु वैçणव ं
ǒवदःु ।।  
ğयोǒवंशितसाहİं त×Ĥमाणं ǒवदबुु[धाः । । १ ।। ( म×èय. ५३-१६-१७ .) 
ǒवçणुमहापुराणे भागƮयं ǒवƭते - क) पूव[भाग: ख) उƣरभाग: इित । केवल ं
पूव[भागे एव षडंशाः वत[Ûते । ǒवçणुपुराणे षǔÔवंश×यिधकशतमÚयायाः 
सǔÛत । ǒवçणुपुराणèय Ĥथमे अशें सǒृƴĤǑĐयायाः वण[नमǔèत । ǑƮतीयɅऽशे 
भूगोलèयाितǒवèतरेण ǒववेचनं कृतम।् ततृीयɅऽशवणा[Įमधमा[णां, 
स×कत[åयानां वण[नं Ǻæयते । चतुथȶऽशे सोमवंशƱ वण[नं, ǒवǒवधवंशाना ं
वण[नं ǒवƭते। पÑचमɅऽशे Įीकृçणèय वंशवण[नं ǒवƭते । षƵɅऽशे 
किलकालèय ĤायǔƱƣǒवधानèय, योगमाग[èय, वैçणवभƠेƱ वण[नं ǒवƭते । 
ǒवçणुपुराणे गुƯवंशèय ǒवèततृं वण[नमǔèत ।  
४.वायुमहापुारणम ्-  
महापुराणानां सूिचषु कुğिचत ् वायुपुराणèय कुğिचÍच िशवपुराणèय 
चतुथ[èथानोãलेखः कृत:। अǔèमन ् पुराणे ƲोकसंÉया चतǒुवɍशितसहİाǔण 
मÛयते। यथोƠं म×èयपुारणे -  
ƳेतकãपĤसÌगेन धमा[न ् वायǐुरहाĦवीत ् । यत ् तɮ वायवीयं èयाɮ 
ǽġमाहा×àयसंयुतम ्।।  
चतुǒवɍशितसाहİं पुराणं तǑदहोÍयते ।।  
अǔèमन ् पुराणे अÚयायानां संÉया Ʈादशािधकशतमǔèत । वायुपुराणे 
च×वारः पादाः क) ĤǑĐयापादः, ख) अनुषÌगपादः, ग) उपोƦातपादः, घ) 
उपसंहारपादƱ। अǔèमन ् पुराणे सǒृƴĤǑĐया, भौगोिलकƮȣपानां, खगोलèय, 
Ħƺǒष[वंशानां, Įाƨकम[णां, सÌगीतèय, Ĥाचीनराजानां च वण[नं Ǻæयते । पुनः 
गयातीथ[माहा×àयं ǒवशदतया ĤितपाǑदतम ्।  
५.िशवपुराण-ं ĮीमƫागवतपƬǒवçणुिलÌगकूम[वैवत[माक[ Öडेयमहापुराणेष ु
महापुराणानां नामसिूचषु वायुपुराणèय èथाने िशवपुराणèयोãलेखः ĤाÜयते । 
अǔèमन ्पुराणे चतुǒवɍशितसहİाǔण Ʋोकाः सǔÛत । यथा Ħƺवैवत[पुराणे - 
चतुवɍशितसाहİं शैवं च िनǾǒपतम ्। 
पुराणिमदं सƯसु संǑहतासु ǒवभƠं वत[ते – क) ǒवƭेƳरसंǑहता – २५, ख) 
ǽġसंǑहता - १८९ , ग) शतǽġसंǑहता - ४२ , घ) कोǑटǽġसंǑहता – ४३,  ङ) 
उमासǑंहता - ५७, च) कैलाससंǑहता – २३,  छ) वायवीयसंǑहता - ७६ च । 
एतासु संǑहतास ुǽġसंǑहता पÑचखÖडेषु ǒवभƠाऽǔèत । य) सǒृƴखÖडम ्, र) 
सतीखÖडम,् ल) पाव[तीखÖडम ्, व) कुमारखÖडम,् श) युƨखÖडम ्च। 
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वायवीयसंǑहतायामǒप Ʈौ भागौ èतः। अ) पूवा[ƨ[म ्आ) उƣराƨɍ च । अèय 
पुराणèय ǒवƭेƳरसंǑहतायां वणा[Įमधमा[ः, किलदोषाः, 
िशविलÌगाच[नाÛमुǒƠलाभ:, भèमǽġा¢धारणमाहा×àयम,् ǒबãवपğपुçपाǑदिभः 
िशवपूजनरहèयं च वǔण[तमǔèत । ǽġसंǑहतायां िनगु[णèय िशवèय 
शǒƠसàबÛधेन सǒृƴिनमा[णवण[नं, ĦƺाÖडो×पǒƣ:, सतीचǐरतम,् 
नानाǒवधसǒृƴǒववेचनं, द¢य£ǒवÚवंसः, पाव[तीचǐरतं, कामदहनम,् 
िशवपाव[×योः ǒववाहः, कैलासागमनम,् काित[केयèय जÛम, तारकासुरयुƨ:, 
गणेशो×पǒƣः एवं ǒवǒवधǒवषयाणां वण[नं ǒवƭते । कोǑटǽġसंǑहतायां 
ƮादशÏयोितिल[Ìगानां ǒवèतरेण माहा×àयĤितपादनम,् अनसूयातपोवण[नं च 
कृतम।् उमासंǑहतायां पğुĤाƯये Įीकृçणèय तपƱया[, नरकपातालवण[नम,् 
èवायàभुवाǑदमनुवंशèय वण[नम,् देवीचǐरतं च वǔण[तमǔèत । 
कैलाससंǑहतायां मÛğदȣ¢ाĒहणम,् ǒवरजाहोमादȣनां वण[नम,् ततः 
Ĥ×यिभ£ादश[नèय िसƨाÛताः वǔण[ताः। वायवीयसंǑहतायां शैवतÛğाǔ×मकायाः 
पूजापƨतेव[ण[नं शैवागमिसƨाÛतिनǾपणादȣिन च वǔण[तािन।  
५.Įीमƫागवतमहापुराणम-्  
भागवतपुराणं संèकृतजगित एव उƣमं रƤिमित वƠंु शÈयते । पुराणे 
अǔèमन ्ƮादशèकÛधाः (१२), अƴादशसहİƲोकाः (१८,०००) ३३२ अÚयायाः 
च सǔÛत । त×पǐरचयः एवं ǒवƭते ।  
यğािधकृ×य गायğीं वÖय[ते धम[ǒवèतरः । वƣृासुरवधोपेतं तɮ 
भागवतमÍुयते ।।  
तɮ वƣृाÛतोƫवं लोके तɮ भागवतमÍुयते ।। १ ।।  म×èय. ५३/१०-१२  
अğ अǔèमन ्पुराणे गायŧया समारßय वğृासुरवधाÉयानम,् हयĒीवĦƺǒवƭा, 
साèवतèय कãपèय रा£ां चǐरğाǔण च वǔण[तािन सǔÛत । ताǺशानां 
ǒवषयानां वण[नं कुğ ǒवƭते तत ्भागवतपुराणिमित कØयÛते । अèय वƠा 
åयासपुğः शुकदेवः, Įोता चाऽǔèत परȣǔ¢त।् ĤथमèकÛधे सूतमहषȸणां 
समागमः, åयासचǐरतं पाÖडुचǐरतं परȣǔ¢दपुाÉयानािन वǔण[तािन । 
सǒृƴĤकरणम,् कǒपलसांÉयदश[नं चोपलßयते । चतुथ[èकÛधे सतीचǐरतम,् 
Ģवुचǐरतम,् पथृपूाÉयानं च ĤितपाǑदतािन । पÑचमèकÛधे ǒĤयĭतचǐरतम,् 
भूगोलाǑदवण[नम,् नरकादȣनां च वण[मुपलßयते । षƵèकÛधे अजामीलकथा, 
द¢सǒृƴिनǾपणम,् वğृासुरकथा, मǽ×कथा च कȧित[ताः । सƯमèकÛधे 
Ĥƽादचǐरतवणा[Įमधम[िनǾपणादȣिन वǔण[तािन । अƴमèकÛधे 
गजेÛġमो¢कथा, मÛवÛतरिनǾपणम,् बिलबÛधनम,् तǔÛनबÛधनम,् 
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म×èयावतारकथा च िनǾǒपतािन। नवमèकÛधे सूय[सोमवंशिनǾपणे 
Įीरामचǐरतम,् परशुरामचǐरतम,् ऐलोपाÉयानम ् इ×यादȣिन वǔण[तािन। 
दशमèकÛधे Įीकृçणèय जÛमत: सवɍ वƣृाÛतं ǒवèतरेण वǔण[तम ् । 
एकादशèकÛधे यदकुुलशाप:, यदकुुलनाशः, भागवतधम[िनǾपणम,् 
अÚया×मǒवƭावण[नम,् Įीकृçणèय èवधामगमनं च ĤितपाǑदतािन । 
ƮादशèकÛधे किलयुगजातानां नपृतीनां वंशिनǾपणम,् युगधम[वण[नम,् 
कãÈयवतारकथनम,् Ĥलयवण[नम,् परȣǔ¢Ûमो¢ः, माक[ Öडेयचǐरतम,् 
वेदशाखया महापुराणनाम-सÌÉययोƱ िनǾǒपतं वत[ते ।  
६. नारदȣयमहापुराणम ्-  
नारदपुराणे भागƮयं ǒवƭते, पूव[भागः, उƣरभागƱ । तğ पूव[भागे च×वारः 
पादाः १२५ अÚयायाः, उƣरभागे च ८२ अÚयायाः सǔÛत, संकलनाय अğ 
२०७ अÚयायाः सǔÛत। अğ Ʋोकाः पÑचǒवंशितसहİ (२५,०००) मǔèत। 
एत×पǐरचयƱैवं ǒवƭते -  
यğाह नारदो धमा[न ् बहृ×कãपाĮयािनह । पÑचǒवंशत ् सहİाǔण नारदȣयं 
तदÍुयते । । म×èय. ५३-२३  
नारदȣयपुराणे वणा[Įमाचार:, ĮाƨĤायǔƱƣाǑदǒवधानम,् 
ǒवçणुरामहनुम×कृçणकालीिशवाǑद देवतानां मÛğानुƵानǒविधƱ वǔण[ताः । 
एतदितǐरƠं भारतीयानामनेकǒवƭानां £ानाय पुराणिमदं बहूपयोगी Ǻæयते । 
यतः अǔèमन ् पुराणे गǔणत, Ïयोितष, åयाकरण, िनǽƠ, छÛदसां च 
अितǒवèतरेण वण[नं साÌगोपाÌगमुपलßयते । इदं पुराणं वैçणवसàĤदायèय 
माहा×àयं पाÑचराğागमèय िसƨाÛताƱं वण[यित । अèय पुराणèय कालः 
षƵसƯमशताÞदयोरनÛतरमेव भǒवतुमह[ित ।। १।।  
७. माक[ Öडेयमहापुराणम ्–  
अǔèमन ्पुराणे खगानुǑƧæय माक[ Öडेयमुिनना धमा[धमा[दȣनां ǒवचारणा कृता 
। अğ १३४ अÚयायाः, ९,० ० ० Ʋोकाः च सǔÛत ।  
यğािधकृ×य शकुनीÛधमा[Ûधàम[ǒवचारणान ् । åयाÉयाता वै मुने! Ĥưा 
मुिनिभध[म[चाǐरिभः ।।  
माक[ Öडेयेन किथतं त×सवɍ ǒवèतरेण त ु । पुराणं नवसाहƸं 
माक[ ÖडेयिमहोÍयते । ।  
१. पुराणǒवमश[ः - प-ृ५५० २. म×èय - ५३।२५-२६।) 
पुराणेऽǔèमन ् पǔ¢णां जÛमिनǾपणम,् नलèय तीथ[याğा, हǐरƱÛġकथा, 
दƣाğेयकथा, हैहयचǐरतं च वǔण[तािन। पुनः मदालसायाः चǐरतं 
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जग×ĤÉयाता दगुा[सƯशतीğयोदशाÚयायेçवǔèमÛनेव पुराणे ĤाÜयते । 
माƣ[Öडèय जÛमकथा, वैवƳतवंशिनǾपणम,् नǐरçयÛतèय चǐरतं चाǔèमन ्
पुराणे समुपलßयत ्।  
८. अǔÊनमहापुराणम ्-  
अǔÊनपुराणम ्अǔÊनना विसƵाय Ĥबोिधतम ् । तğ षोडश सहİाणां Ʋोकाः 
सǔÛत । अèय पाठनेन Įवणेन च सवा[ǔण पापािन दरूȣभवǔÛत। अğ 
ǒवǒवधानाम ्अƫतुचǐरğाणां िचğणं वत[ते -  
यƣदȣशानकं कãपवƣृाÛतमिधकृ×य च । विसƵायाǔÊनना ĤोƠमाÊनेयं तत ्
Ĥच¢ते ।।  
तÍच षोडश साहİं सव[ĐतुफलĤदम ्।।१ (१. म.पु.५३/२८ ) 
अèय पुराणèय वƠा अǔÊनः, Įोता च महǒष[ः विसƵः अǔèत । अğ 
ईशानकãपèय कथा ǒवƭते। अǔÊनपुराणे लोकजनानां कृते िश¢णाथɍ 
ǒवǒवधǒवƭानां ĤसÌगः Ǻæयते । अत एव इदं पुराणं भारतीयसमèतǒवƭाना ं
कोश: इित कØयÛते । अèय पुराणèय उƧेæयं तु जनानां कृते ǒवǒवधाना ं
ǒवƭानां Ĥसारणमेव । अǔèमन ् पुराणे ३८३ अÚयायाः सǔÛत । अğ 
अवतार×वेन सह रामायणèय, महाभारतèय, हǐरवंशèय च कथानां सारा: 
ǺæयÛते । अǔÊनपुराणèय ĤथमेऽÚयाये भगवतः ǒवçणोः 
वैिशçÒयवण[नानÛतरं, ǑƮतीयाÚयायत: म×èयकूमा[Ǒद दशावताराणां वण[नम ्
उपलßयते । तğ Įीरामावतारवण[ने बिलवधानÛतरं ǑकǔçकÛधाराÏयमवाÜय 
सीताÛवेषणे ǒवलàबं कुवा[णं सुĒीवं सÛदेƴुं लêमणं Ĥेषयामास Įीरामः । 
तदानीं लêमणः एवमुवाच-  
तदाऽĦवीƣं रामोƠं लêमणो ĭज राघवम ्। न च संकुिचतः पÛथा येन वाली 
हतो गतः ।। 
 समये ितƵ सुĒीव  मा वािलपथमÛवगाः । । (२. अǔÊन. ८/६/१,२ ) 
एवमनÛतरं सीताहरणĤसÌगे रावणमारȣचयो: Ĥưोƣरे मारȣचèय िचÛतनं तु 
Ʋाघनीयमेव ।  
मारȣचो रावणं Ĥाह रामो म×ृयुध[नुध[रः । रावणादǒप मत[åयं मत[åयं 
राघवादǒप ।  
अवæयं यǑद मत[åयं वरं रामो न रावणः । ।' (१. अǔÊन. ७ - १४, १५.) 
एवम ्अनÛतराÚयायेषु हǐरवंशèय वण[नं, महाभारतèय वण[नं Ǻæयते । तğ 
कुǽ¢ेğयुƨादनÛतरं ğयोः दयुȾधनप¢ीयाः, सƯ च पाÖडवप¢ीयाः अविशƵाः 
इित उƠम।् अǔÊनपुराणèथमहाभारते एवं Ǻæयते -  
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कृतवमा[ कृपो ġौǔणǔƸयो मƠाèततो रणात ् । पाÖडवा: साǔ×यǑकः कृçणः 
सƯ मुƠा न चापरे ।। २ (२. अǔÊन.१३।२४)  
एवमेव अǔÊनपुारणèयाÛते माहा×àयवण[नावसरे  
सवȶ म×èयावताराƭा गीता रामायणं ǔ×वह । हǐरवंशो भारतं च नव सगा[ः 
Ĥदिश[ताः ।। ३ (३. अǔÊन. ३८२ ।५२ ४. अǔÊन. ३९/१३ ) 
अǔèमन ्पुराणे ३७९ अÚयाये च भगवतः अथ[वण[नमǒप ǑकǔÑचत ्Ǻæयते।  
उ×पǒƣं Ĥलयं चवै भूतानामागितं गितम ्। वेǒƣ ǒवƭामǒवƭां च स वाÍयो 
भगवािनित ।  
अğ अनेकǒवधमǔÛदरिनमा[ण - गहृिशãपकलानां िनǾपणेन सह मूित[ĤितƵा 
पूजाǒवधानं च ǒवèततृतया वǔण[तमǔèत । चतुणा[मुपवेदानां वेदाÌगानां तथा 
दाश[िनकǒवषयाणाÑच ǑदÊदश[नेनाितǐरƠं पशुिचǑक×सा - रƤपरȣ¢ा - 
वाèतुǒवƭा - Ïयोितष - धम[शाƸ - राजनीित - आयुवȶदाǑदशाƸाणां वण[नं 
ǒवशेषǾपेण उपलßयते । काåयèय सÛुदरिनǾपणेन सहालÌकारशाƸèय 
ǒववेचनं महा×या मािम[करȣ×या कृतमǔèत। छÛदः शाƸèय िनǾपणं, 
åयाकरणèयाÛ¢णमपूवɍ ǒवƭते । कौमारåयाकरणनाàना åयाकरणं, 
एका¢रकोशः, नामिलÌगा- नुशासनम,् योगाßयासèय 
यमिनयमासनादȣनामƴाÌगनां ǒववेचनं Ǻæयते । पुनः अƮैतवेदाÛतसारः, 
गीताया: सारांश:, भारतीयसाǑह×यèय ǒवषयाणां वण[नं बहुधा बहुğ Ǻæयते।  
तदथ[मेव - नाèमात ् परतरं भूमौ ǒवƭते वèत ु दलु[भम ् । आÊनेये Ǒह 
पुराणेऽǔèमन ्सवा[ ǒवƭा Ĥदिश[ता: । ' (१. अǔÊन. ३६३/५१)  
एवमǔÊनपुराणèय ३८३ अÚयायेषु वेदवेदाÌगाथ[शाƸायुवȶदगाÛधव[वेदादȣनां 
ǒवषयाः अ×युƣमतया िनǾǒपताः सǔÛत । तथा ǑहÛदसूाǑह×य - 
संèकृितĤभतृीनामुपयोिगनः ǒवषयाः समाǒवƴाः सǔÛत । एकǔèमन ् पुराणे 
सग[ - Ĥितसग[वण[नेन सह अनेकतÛğ - मÛğ - योगĤǑĐया – दान-
ĭतोपवासािभषेक - देवताĤितƵा - वणा[Įमåयवèथा - नानाåयवहारा: 
वाèतुǒवƭा - राजधम[ - राजनीितǒवषयक£ान - युƨोपयोिगनामाƸाणां वण[नं, 
ितिथ - वार - न¢ğसामुǑġकǒव£ानƸी-पुǽषल¢ण – 
मतृसÑजीवनीĤयोगसàमोहनोÍचाटनाǑद-
सàबǔÛधǒवषयमǔणमाǔणÈयाǑदपरȣ¢ण- £ानǒवषयः - औषधĤयोगः 
सव[शाƸिनǾपणम,् चतुçषǒƴकलाः साÌगोपाÌगिनǾपणादȣनां ǒवषयानां वण[न ं
ǒवपुलतया उपलßयते । अǔÊनपुराणेऽनेकेषां ताǔÛğकाणामनुƵानानामुãलेखात ्
तदथ[म ् अǔÊनपुराणèय उ×पǒƣः Ĥदेश: वÌगदेश: इित केषाÑचन 
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ǒवदषुामिभĤायमः । अǔÊनपुराणèय पठनेन, Įवणेन मो¢ĤािƯम ् अवæयं 
ĤाÜèयामः इित एवमुƠम।्  
अǔÊननोƠं पुराणं यदाÊनेयं वेदसǔàमतम ् । भǒुƠमुǒƠĤदं पुÖयं पठता ं
शÖृवतां नणृाम ्।।' इित । (१. अǔÊन. १ - १० ) 
एवं Ĥकारेण अǔÊनपुराण ं संèकृतजगित ǒवǒवधǒवƭानां कोश: इित वƠंु 
शÈयते । मम ǒवषय: अǔÊनपुराणे िचǑक×साशाƸम ्- एकमÚययनम ्इित । 
ǒवषयसàबǔÛध अशंाः अǔÊनपुराणे १४१,१४२, २७८-२९४ अÚयायेषु बहुधा 
उपलßयÛते ।  
९. भǒवçयमहापुराणम ्-  
अǔèमन ्पुराणे पÑचपवा[ǔण सǔÛत। १) Ħƺपव[, २) वैçणवपव[, ३) शैवपव[, ४) 
सौरपव[, ५ ) Ĥितसग[पव[ । अğ ६०५ अÚयायाः सǔÛत । 
म×èयपुराणानुसारेण अǔèमन ्पुराणे (१४,५ ० ०) Ʋोकाः सǔÛत । अǔèमन ्
पुराणे बाहुãयेन भǒवçयÍचǐरğ ंचिच[तमǔèत ।  
यथा -  यğािधकृ×य माहा×àयमाǑद×यèय चतुमु[खाः । 
अघोरकãपवƣृाÛतĤसÌगेन जगǔ×èथितम ्।।  
मनो कथयामास भूतĒामèय ल¢णम ्। चतुद[शसहİाǔण तथा पÑचशतािन 
च ।  
भǒवçयचǐरतĤायं भǒवçयं तǑदहोÍयते ।।  
अǔèमन ् महापुराणे Ħƺपव[ǔण सçृÒयाǑदसंèकारादȣनां ल¢णं वǔण[तम ् । 
वैçणवशैवसौरपव[सु धमा[थ[काममो¢ाणां ĤाƯये ǒवçणुिशवसूया[दȣनां 
पूजनानुƵानािन वǔण[तािन । Ĥितसग[पव[ǔण नानाÉयानानामǒप 
ǒववेचनमुपलßयते। भǒवçयपुारणेऽनेकभǒवçय-कालघटनानामǒप कृत उãलेख 
इित केषाǔÑचɮ ǒवदषुां मतम ् । परÛतु नतै×स×यम ् । समये समये 
पुराणेऽǔèमन ्ǒवǒवधांशा योǔजताः।  
१0. Ħƺवैवƣ[महापुराणम ्-  
Ħƺवैवतȶ च×वारः खÖडाः सǔÛत। (१.) ĦƺखÖड: - ३० (२.) ĤकृितखÖडः ५७ 
(३.) गणेशखÖडः -४६ (४.) ĮीकृçणजÛमखÖडƱ - १३३ । तğाÛते 
भागƮयमǔèत, पूव[भाग: उƣरभागƱ। एतèय ƲोकसÉंया - १८,००० अǔèत। 
यğ सावǔण[मनुना देवष[ये नारदाय रथÛतरकãपवƣृाÛतमिधकृ×य Įीकृçणèय 
Ħƺवराहèय च चǐरतं वǔण[तं त×पुराणं Ħƺवैवत[पुराणिम×युÍयते।  
यथा -  रथÛतरèय कãपèय वƣृाÛतमिधकृ×य च । सावǔण[ना 
नारदाय कृçणमाहा×àयमुƣमम ्।।  
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यğ Ħƺवराहèय चǐरतं वÖय[ते मुहु: । तदƴादशसाहİं Ħƺवैवƣ[मुÍयते । । 
म×èय. ५३/३०,३१ ) 
अèय åयु×पǒƣः िशवपुराणे एवमǔèत – १. ǒववƣ[नाɮ Ħƺणèतु 
Ħƺवैवत[मुÍयते ।  २, ĦƺखÖडे ĮीकृçणƮारा जगतः सƴृेव[ण[नं कृतमǔèत । 
अǔèमन ् खÖडे “ आयुवȶदèयाǒप” वण[नमुपलßयते। ĤकृितखÖडे 
दगुा[साǒवğीलêमीसरèवतीराधानां चǐरğाǔण वǔण[तािन। एताः देåया: समये 
समये èवकȧयǾपं पǐरव×य[ Ĥकृ×यनुǾपं ǒवǒवधावतारǾप×वेन कुव[ǔÛत 
भगवतः कृçणèयादेशाǑदित िलǔखतम।् अğ साǒवğी, तुलèयोः कथाः 
बहुǒवèतरेण चिच[ताः। गणेशखÖडे गणेशèय चǐरतमǔèत। अğ गणेशः 
ĮीकृçणèयावतारǾप×वेन Ĥदिश[तः। ĮीकृçणजÛमखÖडे Įीकृçणèय 
जÛमाǑदचǐरतं बहुधा वǔण[तम ्। अğ अिधकतया राधायाः वण[नं Ǻæयते ।  
११. िलÌगमहापुराणम ्-  
िलÌगपुराणे Ʈौ भागौ èतः। अğ पूव[भाग: (१०३), उƣरभागƱ(५५)। आह×य  
१ ६ ३ अÚयायाः सǔÛत । अğ Ʋोकाः ११,००० सǔÛत । यǔèमन ् पारणे 
अǔÊनमयिलÌगǔèथतेन महेƳरेणाǔÊनकãपवƣृाÛतमिधकृ×य 
धमा[थ[काममो¢ाणां वण[नं कृतं तदेव िलÌगपुराणिमित नाàना Ĥिसƨम।् १. 
म×èय - ५३/३३,३४ २. िशव. उमासǑंहतायाम ्४४-१३२  
यğाǔÊनिलÌगमÚयèथः Ĥाह देवो महेƳरः । 
धमा[थ[काममो¢ाथ[माÊनेयमिधकृ×य च ।।  
कãपाÛते िलÌगिम×युƠं पुराणं Ħƺणा èवयम ्। तदेकादशसाहİं फाãगुÛयां 
यः ĤयÍछित । । म×èय. ५३/३६, ३७ 
अǔèमन ्पुराणे ǒवçणुिशवयोः Ĥशंसा कृता वत[ते । िशवèय, िशविलÌगèय 
च पूजापƨितः सàयĒूपेण वǔण[ताऽǔèत। पुनः शैवतीथ[ĭताĮाƨादȣनां वण[नम ्
अिधकतया Ǻæयते। अğ भगवतः िशवèयाƴाǒवंश×यवताराणां त×कथानां च 
ǒवèतरेण वण[नमुपलßयते।  
१२. वाराहमहापुराणम ् 
वराहपुराणे भागƮयमǔèत, पूव[भागः, उƣरभाग: च इित । अğ २१८ अÚयायाः 
सǔÛत । अğ २४,० ० ० संÉया×मकƲोकाः सǔÛत। यǔèमन ् पुराणे 
महावराहèय माहा×àयमिधकृ×य मानवकãपèय वƣृाÛत: भगवता ǒवçणुना 
पिृथåयै किथतः, तदेव वराहमहापुराणमुÍयते ।  
यथा - महावराहèय पुनमा[ह×àयमिधकृ×य च । ǒवçणुनाऽिभǑहतं ¢ोÖय ै
तƮाराहमुÍयते । ।  
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मानवèय ĤसÌगेन कãपèय मुिनसƣमाः । चतुǒवɍश×साहİाǔण 
त×पुराणिमहोÍयते । । म×èय. ५३/३८,३९ 
 इदं पुराणं वैçणवपुराणम।् अǔèमÛनेव पुराणे एव ǒवçणुǒवषयाः अिधकतया 
उपलßयÛते। Ĥ×येकमासèय Ʈादशीĭतानां वण[मुपलßयते । पुनः 
मǑहषासुराǑदवधĤसÌगे देåयाƱǐरतमǒप वǔण[तम।् मथरुापुया[ः माहा×àयम,् 
निचकेतोपाÉयानĤसÌगे èवग[नरकादȣनां ǒवशेषवण[नमुपलßयते ।  
१३. èकाÛदमहापुराणम ् 
èकाÛदपुराणे नारदȣयपुराणानुसारं सƯखÖडाः सǔÛत । १. माहेƳरखÖडः - 
१७४ . २. वैçणवखÖडः – १५३,     ३. ĦƺखÖड - ८७, ४. काशीखÖड - १०० , 
५. अवÛतीखÖड: - ३८७ , ६ . नागरखÖडः – २७१, ७. ĤभासखÖडः - ४२१ 
च। आह×य १६७१ अÚयायाः सǔÛत । यǔèमन ् पुराणे षÖमुखेन 
त×पुǽषकãपĤसÌगेऽनेकमहेƳरधमा[नािĮ×य चǐरताÉयानं किथतं तदेव 
महापुराणं èकÛदिमित उÍयते -  
यğ महेƳरान ् धमा[निधकृ×य च षÖमुखः । कãपे त×पुǽषे वƣेृ 
चǐरतैǽपबृंǑहतम ्।।  
èकाÛदं नाम पुराणं तदेकाशीित िनगƭते । सहİाǔण शतं चकैिमित म×यȶषु 
पÓयते ।। १  म×èय. ५३ / ४१,४२ ) 
माहेƳरखÖडे पाव[तीमहेƳरयोः ǒविधलीलानां वण[नं Ǻæयते । 
èकÛदमहापुराणèय वçैणवखÖडे जगÛनाथपुया[ः, ĮीजगÛनाथपूजाǒविधः, 
ĤितƵाǒविधः त×कथाǑदचǐरğाǔण च वǔण[तािन । ĦƺखÖडे उÏजियÛयां 
महाकालèय ĤितƵायाः, पूजायाƱ ǒवशेषǾपेण वǔण[तम ्। काशीखÖडे काæया: 
माहा×àयम,् काæयां देवतानां िशविलÌगानामाǒवभा[वèय माहा×àयèय च 
Ĥितपादनं कृतम।् अवÛतीखÖडे नम[दो×पǒƣः, तğèथानां तीथा[ना,ं उÏजियÛयां 
ǒवǒवधिशविलÌगानां माहा×àयं च Ǻæयते। नगरखÖडे तापीनƭाèतटे 
वत[मानानाम ्अनेकेषां तीथा[नां वण[नं Ǻæयते । ĤभासखÖडे Ĥभास¢ेğèथानां 
ǒवǒवधतीथा[नां देवतानां िशविलÌगानां च वण[नं, माहा×àयं च उपलßयते।  
१४. वामनपुराणम ्-  
वामनपुराणे Ʈौ भागौ èतः पूव[भागः, उƣरभागƱ नारदȣयपुराणानुसारेण 
उƣरभागèय बहृ×वामनमǒप नामाǔèत। अğ चतİः संǑहताः सǔÛत। 
माहेƳरȣ, भागवती, सौरȣ, गणेशरȣ च । अğ १५ अÚयायाः सǔÛत । एतत ्
१०,००० संÉयाकमǔèत । यğ Ħƺा ǒğǒवĐमèय माहा×àयमिधकृ×य 
ǒğवग[èय ǒवषयाणां वण[नं चकार तत ्पुराणं वामनिमित कØयते ।  
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ǒğǒवĐमèय माहा×àयमिधकृ×य चतुमु[खः । ǒğवग[मßयधात ् तÍच वामन ं
पǐरकȧित[तम ्।।  
पुराणं दशसाहİं कूम[कãपानुगं िशवम ्।।' (१.म×èय. ५३।४४,४५ ) 
वामनपुराणे शरƮण[नम,् द¢य£े स×याः शरȣर×यागः, िशवǒववाहः, 
गणेशो×पǒƣः, काित[केयचǐरतम,् Ĥƽादèय नरनारायणाßयां यƨुवण[नम,् 
दानमǑहमा, भुवनकोशे भारतवषȸयवननदȣपव[तादȣनां वण[नम,् का×याियनी 
Ĥादभुा[वः, मǑहषासुरादȣनां वधः, अÛधकासुरो×पǒƣः, वामनावतारƱेित ǒवषयाः 
वत[Ûते ।  
१५. कूम[महापुराणम ्-  
कूम[पुराणेऽǒप भागƮयं ǒवƭते, पूव[भाग, उƣरभागƱ । तğोƣरभागे चतİ: 
संǑहताः सǔÛत । (१.) ĦƺसंǑहता (२.) भागवतीसंǑहता (३.) सौरȣसंǑहता (४.) 
वैçणवीसंǑहता च। तğाǒप भागवतीसंǑहतायां पÑचपादाः सǔÛत । अğ 
पूव[भागे ५ ३, उƣरे च ४६ संकलनया ९ ९ अÚयायाः सǔÛत। 
नारदȣयपुराणानुसारेण १७,००० Ʋोकाः सǔÛत । यğ कूम[Ǿपी जनाद[नः 
सुरपितः सǔÛनधानवषृीन ् Ĥित लêमीकãपानुगम ् इÛġƭुàनĤसÌगेन 
धमा[थ[काममो¢ाणां माहा×àयं वण[यामास तदेव कूम[िमित कØयते -  
यğ धमा[थ[कामानां मो¢èय च रसातले । माहा×àयं कथयामास कूम[Ǿपी 
जनाद[न: । ।  
इÛġƭुàनĤसÌगेन ऋǒषßयः शĐसǔÛनधौ । अƴादशसहİाǔण 
लêमीकãपानुषǔÌगकम ्।।१( १. म×èय. ५२/४६-४७ ) 
अǔèमन ् पुराणे पूव[भागे लêमीÛġƭुàनसंवादः, वणा[Įमाचार:, सǒृƴĤकरणम,् 
पाव[×याèतपƱया[, भगृुवशंवण[नम,् द¢य£ǒवÚवंसः, युगधम[िनǾपणम,् 
काशीĤयागयोमा[हा×àयं च ǒवèतरेण वǔण[तािन। अèय पुराणèयोƣरभागे 
ईƳरåयासगीते किथते èतः । अğ शैवदश[नानुकूल ं पाशुपतयोगèय 
वण[नमǔèत । तत: सदाचारèय Ĥितपादनं भोजनèय ĤकारिनǾपणं 
वǔण[तम।्  
१६. गǽडमहापुराणम ्-  
गǽडपुराणे खÖडƮयं ǒवƭते, पूव[खÖड: (२४०), उƣरखÖडƱ (७८) । 
तğोƣरखÖडèय Ĥेतकãप इ×यǒप नामाǔèत । यğ शरȣर×यागानÛतरं 
परलोकगािमनां जीवानां ǒववरणं सǒवèतरं ĤितपाǑदतमǔèत । अğ Đमशः 
२४०, ७८ आह×य ३१८ अÚयायाः सǔÛत । नारदȣयपुराणानुसारेण १९,००० 
Ʋोकाः सǔÛत । यǔèमन ् महापुराणे गाǽडकãपĤसÌगे ǒवƳभाÖडाɮ 
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गǽडोƫवमिधकृ×य भगवान ् ǒवçणुवƣृाÛतान ् कथयामास, तत ् परुाणं 
गǽडिमित कØयते । म×èयपुराणे-  
यदा च गǽडे कãपे ǒवƳाÖडाɮ गǽडोƫवम ् ।अिधकृ×याĦवीǑƮçणु: गाǾडं 
तǑदहोÍयते । ।  
तदƴादशकं चवै सहİाणीह पÓयते । ।  
अğ ǒवǒवधानां ǒवƭानां वण[नमुपलßयते। ǒवçÖवाǑददेवानां पूजाǒविधः, 
Ƹोğाǔण च वǔण[तािन। रƤानां परȣ¢णम,् नीितवण[नम,् आयुवȶदकथनम,् 
पशुिचǑक×सा, छÛदः शाƸम,् åयाकरणशाƸम,् गीतामाह×àयम,् ǒविभÛनािन 
ĭतािन, मÛğाः ताǔÛğकǑĐयाƱ वǔण[ताः उपलßयÛते । उƣरखÖडे जीवèय 
गभा[वèथा नरकèय च वण[नम,् यमपुया[ः माग[ः, Ĥेतानां वासèथानम,् 
Ĥेतल¢णं, Ĥेतानां èवǾपाǔण, Ĥेतानां गितः, ĤेतयोिनमÈु×युपायः, 
मनुçयाणामायुः, यमलोकèय ǒवèतारः, सǒपÖडȣकरणम,् 
Įाƨवषृो×èवग[ǒवधानािन च ǒवèततृǾपेण वǔण[तािन ।  
१७. म×èयमहापुराणम ् 
म×èयपुराणे २९० अÚयायाः सǔÛत । १४,००० Ʋोकाः सǔÛत । यğ 
म×èयǾपी जनाद[नः मनुं Ĥित सƯकãपवƣृामािĮ×य Įतुीनां Ĥवǂृयथɍ 
नरिसंहèय वण[नं कृतवान ्तत ्पुराण ंम×èयिमित कØयते -  
Įतुीनां यğ कãपादौ Ĥव×ृयथɍ जनाद[नः । म×èयǾपेण मनवे 
नरिसंहोपवण[नम ्।।  
अिधकृ×याऽĦवीत ् सƯकãपवƣृं मुनीƳराः । तÛमा×èयिमित जानीÚवं 
सहİाǔण चतुद[श । । १ (१. म×èय. ५३/५२,५३ ) 
अǔèमन ् पुराणे मनुम×èयसंवाद:, मानसीसǒृƴ:, मैथुनीसǒृƴ:, Ħƺण: 
सरèव×याƱ चǐरğम,् पथृयुया×योƱ चǐरतम,् सोमसूय[वंशवण[नम,् 
ĭतǒवधानम,् Ĥयागमाहा×àयम,् शाकƮȣपानां वण[नम,् युगǒववरणम,् 
नारदोपाÉयानम,् देवासुरसंĒामः, नम[दामाहा×àयम,् साǒवŧयुपाÉयानम,् 
राजधम[वण[नम,् गहृिनमा[णम,् सामुǑġक£ानम,् Ĥितमाǒवधानम,् Įाƨकãपं 
चेित ǒवषया: ĤितपाǑदताः । पुनः वारणाèयाः माहा×àयम,् तारकासुरवधः, 
िशवेन सह ǒğपुरासुरयुƨं च ǒवèतरेण वǔण[तम।् अनÛतरं 
मूित[पूजनĮाƨदानादȣनां ǒविधः, Ħाƺणधम[Ʊ िनतरां वǔण[तोऽǔèत।  
१८. ĦƺाÖडमहापुराणम ्-  
अǔèमन ्पुराणे च×वार: पादाः सǔÛत । १. ĤǑĐयापादः २ . अनुषÌगपादः ३. 
उपोƦातपादः ४. उपसंहारपादƱ । तğ Ĥथमं पादƮयं पूव[भाग उÍयते, 
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ततृीयपादो मÚयमभागः कØयते, चतुथ[पादः उƣरभागः इित । अğ १६१ 
अÚयायाः सǔÛत। अğ १२,००० Ʋोकाः सǔÛत । यǔèमन ् पुराणे 
ĦƺाÖडमाहा×àयमिधकृ×य भǒवçयकãपवƣृाÛतं ǒवèतरेण Ħƺा कथयामास 
तदेव पुराणं ĦƺाÖडपुराणिम×युÍयते -  
Ħƺा ĦƺाÖडमाहा×àयमिधकृ×याऽĦवीत ् पुनः । तÍच Ʈादशसाहİं ĦƺाÖडं 
ǑƮशतािधकम ्।।  
भǒवçयाणां च कãपानां Įयूते यğ ǒवèतरः । तɮ ĦƺाÖडपुराणं च Ħƺणा 
समुदाǿतम ्।।'(१. म×èय. ५३/४९,५० ) 
अğ ǒवƳèय भौगोिलकǒववरणं ǒवशदतयोǔãलǔखतं ǒवƭते। जàबूƮȣपवण[नं, 
अनेन नवपव[तादȣनां वण[नं, ĮाƨसàबǔÛधǒवषयाः, परशुरामèय कथा, 
सगरèय वंशानुकȧत[नĤसÌगे गÌगावतरणèय सोमसयू[वंशोƫवानां रा£ां च 
वण[नं, िसƨलêमी कथा, सीताèतोğगणेशकवचतुल- 
सीकवचलिलतासहİनामƸोğादȣिन अğ उपवǔण[ता: सǔÛत ।  
पुराणेषु ǒवçणोः शरȣरावयवकãपनम ्–  
अƴादशसुमहापुराणेषु Ħƺपुराणं ǒवçणोम[èतकम,् पƬपुराणं ǿदयम,् 
ǒवçणुपुराणं दǔ¢णो बाहुः, िशवपुराणं वामबाहुः, भागवतं व¢:èथलम,् 
नारदȣयपुराणं नािभः, माक[ Öडेयपुराण ं दǔ¢णपादः, अǔÊनपुराणं वामपाद:, 
भǒवçयपुराणं दǔ¢णजानुः, Ħƺवैवतɍ वामजानु:, िलÌगपुराणं दǔ¢णगुãफम,् 
वाराहपुराणं वामगुãफम,् èकÛदपुराणं रोमाǔण वामनपुराण ं ×वक्, कूम[पुराणं 
पƵृम,् म×èयपुराणं मेदः, गǽडपुराणं मÏजा, ĦƺाÖडपुराणमǔèथ चाǔèत । 
एवं Ĥकारेण अƴादशपुराणेषु एक एव भगवान ्नारायणः ǒवराजते।  
तथाचोƠम ्पƬपुराणèय èवग[खÖडे - 
बाƻं मूधा[ हरेरेव ǿदयं पƬसंǔ£तम ् । वçैणवं दǔ¢णो बाहु: शैवं वामो 
महेिशतुः । ।  
उǾ भागवतàĤोƠं नािभ: èयाÛनारदȣयकम ् । माक[ ÖडेयÑच द¢ाǔÌēवा[मो 
ƻÊनेयमुÍयते ।  
भǒवçयं दǔ¢णो जानुǒवçणोरेव महा×मनः । Ħƺवैवत[£Ûतु वामो 
जानुǽदाǿतः । ।  
लैÌगÛतु गुãफकं द¢ं वाराहं वामगुãफकम।्। èकाÛदं पुराणं लोमािन 
×वगèय वामनं èमतृम ्।।  
मÏजा तु गाǽडàĤोƠं ĦƺाÖडमǔèथ गीयते । । एवमेवािभवǑƮçणुः 
पुराणावयवो हǐरः ।। म×èय. ५३।५४,५५)  
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पुराणािन भगवतः èवǾपिमित  भाविय×वा पूजनीयािन। 
********************* 


