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गुरुकुल और शास्त्र अध्ययन के के्रडिट   अर्जन हेत ुराष्ट्रीय फे्रमवकज  

(Gurukula Credit Framework – GCrF) 

राष्ट्रीय डशक्षा नीडत - 2020 की दृडि के अनुसार पारम्पररक गुरुकुल डशक्षा को राष्ट्रीय के्रडिट फे्रमवकज  

(NCrF-2023) के साथ संरेडित करने वाला एक नीडतगत फे्रमवकज  

1. पररचय  

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 एक ऐसी शिक्षा प्रणाली की कल्पना करिी ह ैजो लचीली, समग्र, बहु-शिषयक 

हो और भारिीय लोकाचार में शनशहि हो । यह शिशिध शिक्षण प्रणाशलयों की पहचान करने और भारिीय ज्ञान परम्परा 

(IKS) को शिक्षा की मखु्यधारा में एकीकृि करने पर बल दिेी ह ै। 

गरुुकुल - भारि के प्राचीन आिासीय संस्थान हज़ारों िषों से िेद, िेदांग, दिशन, व्याकरण, ज्योशिष, 

साशहत्य, आयुिेद, योग, धमशिास्त्र, अथशिास्त्र और भारिीय ज्ञान परम्परा की अन्य िाखाओ ंमें ज्ञान का पोषण करिे 

रह ेहैं । उनकी शिक्षा प्रणाली, गरुु-शिष्ट्य शनिास, मौशखक अध्ययन/अध्यापन (पाठ), िकश  (िास्त्राथश), अनषु्ठान और 

अनभुिात्मक अशधगम (अनषु्ठान) और सामाशजक जीिन (सेिा) पर आधाररि ह ै। 

परन्ि ुये परम्पराएं आधशुनक कक्षा प्रणाशलयों के अनरुूप न होने के कारण औपचाररक मान्यिा संरचनाओ ं

से काफी हद िक बाहर रहिी हैं । गरुुकुलों के शिक्षाशथशयों को उच्च शिक्षा प्राप्त करने या अकादशमक बैंक ऑफ 

के्रशिट्स (ABC) जैसे राष्ट्रीय िाटाबेस में अपने शिक्षण के्रशिट को स्थानांिररि करने में कशठनाइयों का सामना 

करना पड़िा ह ै। 

गरुुकुल के्रशिट फे्रमिकश  (GCrF) गरुुकुल शिक्षा को राष्ट्रीय के्रशिट फे्रमिकश  (NCrF 2023) के साथ 

संरेशखि करके इसकी प्रामाशणकिा और स्िायत्तिा की सरुक्षा करिे हुए, इस अंिर के सेि ुके रूप में स्थाशपि करिा 

ह ै। यह राष्ट्रीय और िैशिक के्रशिट पाररशस्थकी के अंिगशि गरुुकुल शिक्षण की समरूपिा, गशििीलिा और मान्यिा 

के शलए एक समशुचि मागश प्रदान करिा ह ै।  

2. उदे्दश्य  

• गरुुकुल और िास्त्र अध्ययन को राष्ट्रीय राष्ट्रीय फे्रमिकश  (NCrF 2023) में संघशटि करना । 

• गरुुकुल कक्षा (प्रथमा–आचायश–शिद्यािाररशध) और NCrF स्िरों 3–12 के बीच समशुचि समरूपिा को 

शनधाशररि करना । 

• गरुुकुल शिक्षण के पणूश आयाम जैस े- पाठ, िास्त्राथश, अध्यापन, अनषु्ठान, सेिा, िपस्या और अनसंुधान 

को के्रशिट्  में पररििशन करना । 

• पिूश अशधगम की मान्यिा (RPL) के शलए कायश प्रणाली प्रदान करना िाशक गरुुकुल-प्रशिशक्षि शिद्वान ्

औपचाररक िैक्षशणक गशििीलिा प्राप्त कर सकें  । 

• NCrF समरूपिा मापदिंों के अंिगशि पाठ्यक्रम, शिक्षाप्रणाली और मलू्यांकन में गरुुओ ंऔर गरुुकुलों 

की स्िायत्तिा को संरशक्षि करना । 
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• गरुुकुल शिक्षा एिं मखु्य धारा में उच्च शिक्षण संस्थानों (HEIs) के बीच परस्पर गशििीलिा को सदुृढ 

करना । 

• व्यापक भारिीय ज्ञान परम्परा के शिषयों—पाठ्य, िैज्ञाशनक, कलात्मक और व्यािसाशयक—को एक 

एकीकृि ढााँचे के िहि समाशहि करना । 

3. औडचत्य  

यद्यशप राष्ट्रीय के्रशिट्  फे्रमिकश  (NCrF 2023) शिद्यालय से लेकर पी.हचे.िी. स्िर िक एक एकीकृि 

के्रशिट संरचना प्रदान करिा ह ै। शकन्ि ुयह गरुुकुल शिक्षा के शिशिष्ट शिक्षण िािािरण को सीधे समाधान नहीं करिा 

ह ै। गरुुकुल शिक्षण गहन, मौशखक, अनभुि-आधाररि और समग्र होिा ह,ै ऐसे शिशिष्टिाएाँ शजन्हें ििशमान के कक्षा 

मॉिल द्वारा समशुचि रूप से प्रशिशनशधत्ि नहीं शकया जा सकिा ।  

अिः NCrF शसद्ांिों का प्रासंशगक अनपु्रयोग आिश्यक है । गरुुकुल के्रशिट फे्रमिकश  (GCrF) गरुुकुल 

शिक्षा को उसकी पारंपररक अखंििा से समझौिा शकए शबना मापने योग्य और हस्िांिरणीय के्रशिट में अनिुाद करके 

इस आिश्यकिा को परूा करिा ह ै। 

GCrF के डलए प्रमुि कारण:  

• NCrF व्यापक ह ैऔर यह शनशदशष्ट नहीं करिा ह ैशक गरुुकुल शिक्षा पद्शि इसकी संरचना में बंधा हो । 

• गरुुकुल की पद्शि - पाठ, िास्त्राथश, अनषु्ठान और सेिा को के्रशिट मैशपंग के शलए अनकूुल मान्यिा की 

आिश्यकिा ह ै। 

• ऐसे प्रसंग के शबना गरुुकुल के शिद्याशथशयों को के्रशिट पाररशस्थशिकी में बशहष्ट्करण या गलि प्रशिशनशधत्ि की 

आिंका होिी ह ै। 

• GCrF गरुु-शिष्ट्य पद्शि का सम्मान करिे हुए िास्त्र और आधशुनक शिक्षण पररणामों के बीच मापन योग्य 

समरूपिा को पररभाशषि करिा ह ै। 

• यह औपचाररक गशििीलिा के शलए पिूश अशधगम की मान्यिा (RPL) और अकादशमक बैंक ऑफ 

के्रशिट्स (ABC) एकीकरण प्रदान करिा ह ै। 

• गरुुकुल और शििशिद्यालय प्रणाशलयों के बीच शद्व-शदिात्मक के्रशिट हस्िांिरण की सशुिधा प्रदान करिा 

ह।ै 

• पारम्पररक और आधशुनक शिक्षा के बीच सम्मान की समानिा को यथािि ्रखिा ह ैशजससे राष्ट्रीय शिक्षा 

फे्रमिकश  में IKS को एकीकृि करने के NEP 2020 के लक्ष्य को साकार शकया जा सके । 

4. मागजदशजक डसद्ांत  

• 1 के्रडिट = 30 सांकेडतक डशक्षण घंटे (Notional Learning Hours) शजसमें मौशखक अध्ययन, 

सस्िर पाठ, िाद-शििाद, अभ्यास, शचंिन और सेिा िाशमल ह ै। 

• NCrF के साथ अनसुार प्रडत शैक्षडणक वर्ज 40 के्रडिट (≈1200 घंटे) । 

• गरुुकुल शिक्षण पररणाम कक्षा शिक्षण के समरूप हैं, न शक समान । 

• मैशपंग शदिाशनदिे यह शनधाशररि करेंगे शक पारंपररक अभ्यास सांकेशिक घंटों के अनरुूप हों । 
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• गरुुकुल शिक्षण के सभी पद्शि/स्िरूप जैसे बौशद्क, अनषु्ठाशनक, कलात्मक, व्यािसाशयक और सामाशजक 

पद्शियााँ के्रशिट्  में पररििशन करने योग्य हैं । 

• मलू्यांकन पररणाम-आधाररि ह ैऔर गरुु-शिष्ट्य परंपरा का सम्मान करिा ह ै। 

• पिूश अशधगम की मान्यिा (RPL) औपचाररक संस्थानों के बाहर प्राप्त शिक्षण को मान्य करेगी । 

• लचीलापन और गशििीलिा: गरुुकुल और शििशिद्यालय प्रणाशलयों में प्रिेि, शनकास और पनुः प्रिेि की 

अनमुशि ह ै। 

• शद्व-शदिात्मक एकीकरण: आधशुनक उच्च शिक्षण संस्थाओ ंमें अशजशि के्रशिट को गरुुकुल कायशक्रमों में भी 

स्थानांिररि शकया जा सकिा ह ै। 

गुरुकुल चरण NCrF समतुल्य स्तर मुख्यधारा समतुल्य के्रडिट/वर्ज 

Purva-Madhyama / Prathama स्िर 3 कक्षा 10 40 

Madhyama / Uttar-Madhyama स्िर 4–5 कक्षा 11–12 40 

Prak-Shastri स्िर 5 िररष्ठ/उच्चिर 

माध्यशमक 

40 

Shastri (Traditional BA) स्िर 6–8 स्नािक (3 Years) 40 / year 

Acharya (Traditional MA) स्िर 9–10 स्नािकोत्तर (2 Years) 40 / year  

Vidya Varidhi 

(Vidwat/Doctoral) 

स्िर 11–12 Ph.D. / Post-Doc Flexible 

6. के्रडिट   यरे्शन के घटक  

गरुुकुल प्रणाली में शिक्षण परस्पर शमले हुए िरीकों से होिा ह,ै पाठ, अध्ययन, अभ्यास, संिाद, सेिा और 

शचंिन से शमला रहिा ह ै। इन्हें NCrF के साथ संरेशखि करने के शलए शनम्नशलशखि घटकों की पहचान की गई ह:ै  

घटक डशक्षण गडतडवडधयााँ लगभग वेटेर् के्रडिट/वर्ज 

शास्त्र पाठ (मूल अध्ययन) िेद, उपशनषद, दिशन, व्याकरण, िास्त्र-भाष्ट्य, दिशनिास्त्र, 

भाषाएाँ 

45–50 % 18–20 

शास्त्राथज/वाद मौशखक िाद-शििाद, प्रशिप्रश्न, न्याय-िैली की शिचार-शिमिश 15–20 % 6–8 

अध्यापन (डशक्षण 

अभ्यास) 

सहकमी शिक्षण, मागशदिशन, व्याख्या सत्र 10–15 % 4–6 

अनुष्ठान/प्रयोग यज्ञ, जप, अनुष्ठान, योग, अनुप्रयकु्त िास्त्र 10–15 % 4–6 

अनुक्रमण/शोध एवं लेिन स्ि-अध्ययन, पांिुशलशप संपादन, भाष्ट्य, शचिंनिील शनबंध 10–15 % 4–6 

समार्/सेवा सेिा, सामशूहक जीिन, निेतृ्ि, नैशिक अभ्यास Integrated Variable  

शारीररक एव ंस्वास््य  योग, खले, मािशल आटश, स्िास््य शदनचयाश Integrated Variable 

 

डटप्पणी: ये शिक्षण भार गरुुकुल शिक्षण की समग्र प्रकृशि का प्रशिशनशधत्ि करिे हैं । व्यशक्तगि संस्थान 40 के्रशिट 

(≈ 1200 घंटे) की समग्र िाशषशक के्रशिट आिश्यकिा का पालन करिे हुए इन सीमाओ ंके अंदर शभन्न हो सकि ेहैं। 
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7. डनधाजरण और मूल्यांकन  

प्रामाशणकिा और राष्ट्रीय समरूपिा बनाए रखने के शलए मूल्यांकन पारंपररक और आधशुनक दृशष्टकोणों का 

संयोजन करेगा:  

• वाक -परीक्षा – समझ और अशभव्यशक्त का आकलन करने के शलए मौशखक परीक्षाएाँ । 

• शास्त्राथज / वाद  – शिशे्लषणात्मक क्षमिा और िकश  के शलए संरशचि चचाश । 

• पाठानुसन्धान – सस्िर पाठ की सटीकिा और पाठ में शिद्वत्ता । 

• अनुष्ठान प्रयोग – अनषु्ठाशनक या अनपु्रयकु्त योग्यिा का प्रदिशन । 

• िैक्षशणक समरूपिा के शलए शलशखि या शिशजटल परीक्षाएाँ । 

• अनसंुधान फशलिांि के शलए उपलशधध पररपत्र संग्रह, पांिुशलशपयााँ या पररयोजना-आधाररि मलू्यांकन । 

8. मान्यता और एकीकरण के मागज  

GCrF को राष्ट्रीय स्िर पर लाग ू करने के शलए सभी उच्च शिक्षण संस्थान (HEIs), शजनमें संस्कृि 

शििशिद्यालय और भारिीय ज्ञान परम्परा (IKS) शिक्षण प्रदान करने िाले संस्थान िाशमल हैं, िे एक सक्षम एिं 

समशुचि िंत्र शिकशसि करेंगे:  

• गुरुकुलों का राष्ट्रीय सवेक्षण: शिक्षण शिशिधिा और आिश्यकिाओ ंका संलेख करना । 

• मान्यता और पहचान: गरुुकुलों के शिक्षण पद्शि को स्ििंत्रिा बनाए रखिे हुए मान्यिा प्राप्त करन ेमें 

सक्षम बनाने िाले मान्यिा मानदिं स्थाशपि करना । 

• पाठ यक्रमों की मान्यता: गरुुकुल द्वारा िैयार शकए गए पाठ्यक्रमों को शनयामक अध्यादिेों के िहि 

मान्यिा प्रदान करना । 

• पाठ यक्रम-स्तरीय समरूपता: NCrF स्िरों के शलए लचीली मैशपंग हेि ुसमरूपिा पाठ्यक्रम/मॉि्यलू 

स्िर पर संचाशलि होगी । 

• मूल्यांकन मानक: मौशखक, शलशखि और व्यािहाररक मूल्यांकन को औपचाररक रूप से के्रशिट्  में 

पररििशन शकया जाएगा । 

• बाहरी / डनर्ी पंर्ीकरण: गरुुकुल के शिद्याथी के्रशिट प्राप्त करने के शलए मान्यिा प्राप्त बोिश/शििशिद्यालय 

परीक्षाओ ंके शलए पंजीकरण कर सकिे हैं । 

• के्रडिट हस्तांतरण और ट डवडनंग: अकादशमक बैंक ऑफ के्रशिट्स (ABC) के माध्यम से गरुुकुल और 

शििशिद्यालय प्रणाशलयों के बीच शद्व-मागीय गशििीलिा । 

• क्लस्टर / कंसोडटजयम मॉिल: छोटे गरुुकुल मान्यिा, APAAR ID और के्रशिट अपलोशिंग के प्रबंधन 

के शलए क्लस्टर बना सकिे हैं । 

• सहयोग और परामशज: HEIs और IKS शनकाय सिोत्तम प्रथाओ ंको साझा करेंगे और पनुरािशृत्त से 

बचेंगे । 

• नीडत संयोर्न: पारंपररक शिक्षा को िाशमल करने की सशुिधा के शलए प्रासंशगक राष्ट्रीय नीशियों (जैसे, 

RTE अशधशनयम, मलू्यांकन मानदिं) की समीक्षा की जा सकिी ह ै। 
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9. शासन और कायाजन्वयन  

• राष्ट्रीय समन्वय: कायाशन्ियन की दखेरेख UGC/MoE के िहि एक अंिःसंस्थागि समन्ियन सशमशि 

द्वारा की जाएगी । 

• संस्थागत तंत्र: प्रत्येक उच्च शिक्षण संस्था गरुुकुल और IKS के्रशिट प्रबंधन के शलए एक प्रकोष्ठ बनाएगा। 

• क्षमता डनमाजण: के्रशिट मैशपंग और ABC उपयोग पर शिक्षकों और प्रिासकों के शलए प्रशिक्षण कायशक्रम। 

• डिडर्टल एकीकरण: सभी शिद्याशथशयों और शिक्षकों को APAAR ID जारी शकए जाएंगे; के्रशिट ABC 

पर अपलोि शकए जाएंगे । 

• पयजवेक्षण: गणुित्ता, प्रामाशणकिा और शिद्याशथशयों की गशििीलिा सशुनशिि करने के शलए आिशधक 

समीक्षा । 

10. नीडत वक्तव्य  

गरुुकुल के्रशिट फे्रमिकश  (GCrF) राष्ट्रीय के्रशिट फे्रमिकश  का एक रणनीशिक शिस्िार ह,ै शजसे भारि की 

पारंपररक ज्ञान प्रणाशलयों का सम्मान करने, उन्हें संरशक्षि करने और सिक्त बनाने के शलए शिकशसि शकया गया ह ै। 

यह गरुुकुल शिक्षा को उसकी अशस्मिा आशद से समझौिा शकए शबना मुख्यधारा के के्रशिट इकोशसस्टम में लािा ह ै। 

गरुुकुल शिक्षण को राष्ट्रीय मान्यिा, सिुाह्यिा िथा िैक्षशणक गररमा सशुनशिि करिे हुए, गरुुकुल के्रशिट 

फे्रमिकश  (GCrF) राष्ट्रीय शिक्षा नीशि–2020 की उस पररकल्पना को साकार दिेा ह,ै शजसके अंिगशि शिक्षा प्रणाली 

परंपरा में शनशहि आधशुनक आिश्यकिाओ ंके प्रशि संिेदनिील िथा आजीिन अशधगम के प्रशि प्रशिबद् ह ै।  

 


