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वदेो िनमधीयतां तिदतं कम नुीयतां
तनेशे िवधीयतामपिचितः काे मितताम ।्

पापौघः पिरधयूतां भवसखु े दोषोऽनसुीयता-
माेा वसीयतां िनजगहृाणू िविनग ताम ॥् १॥

सः सु िवधीयतां भगवतो भिढाऽऽधीयतां
शाािदः पिरचीयतां ढतरं कमा श ु सताम ।्

सिानपुसृतां ूितिदन ं ताका सेतां
ॄकैारमतां ौिुतिशरोवां समाकय ताम ॥् २॥

वााथ  िवचाय तां ौिुतिशरःपः समाौीयतां
का िुवरतां ौिुतमतकऽनसुीयताम ।्

ॄाीित िवभातामहरहग व ः पिरतां
दहेऽेहिततां बधुजनवैा दः पिरताम ॥् ३॥

ुािध िचिकतां ूितिदनं िभौषधं भुतां
ां न त ु यातां िविधवशात ्ू ाने सुताम ।्

शीतोािद िवषतां न त ु वथृा वां समुाय ता-
मौदासीमभीतां जनकृपानुैय मुृताम ॥् ४ ॥

एकाे सखुमातां परतरे चतेः समाधीयतां
पणूा ा ससुमीतां जगिददं तािधतं ँयताम ।्

ूाम  ूिवलातां िचितबलााुरःै ितां
ूारं िह भुतामथ परॄाना ीयताम ॥् ५॥

॥ इित परमहंसपिरोाजकाचाय ौीमराचाय िवरिचत
साधन पकं सणू म ॥्
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॥ साधनपकं/उपदेशपकम ्॥


